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Mazpulki - jauno
lideru kalve

Laiku pa laikam lielaja skrejiena apstajos, pardomaju,
kas izdarits, ko vél vélos izdarit un kapéc daru to, ko daru, tacu
nereti nav skaidras un viennozimigas atbildes. PEdéjais pusgads
mana dzive ir ienesis visai lielas parmainas, devis izaicinajumus
ka iespéju augt un pilnveidoties, turklat ari apzinaties batisko:
jegpilni darboties, degt par to, ko daru un novértéet katru mirkli.

Mazpulki man ir ne tikai iespéja darboties jegpilni,
ta ir mana sirdslieta, turklat, es esmu loti parliecinata, ka 1
organizacija ir patiesa lideru kalve, un si Zurnala rakstos to var
lasit ne vienu reizi vien: vietéja méroga aktivitates mazpulkos
liecina, ka vietéjas kopienas Karkos, Tumé, Mezvidos,
Strautinos, Aluksne, ka ari citviet, kur organizacija ir aktiva, ir
milzigi ieguvéji; projektu, pieméram, “Uzdriksties iesaistities”,
aktualitates un starptautiska darbiba apliecina, ka mums ir
iespéjas un resurss spécigu lideru apmacisanai, stiprinasanai
un iedrosSinasanai; starptautiska atziniba - Rural Youth Europe
gada projekts - un Goda nominacijas ir pieradijums tam, ka més
esam organizacija, kas izaudzina stiprus jauniesus, kas sp&j un
grib bt parmainu neséji dazados limenos.

Bet par lideri netop viena diena; lai jaunietis par tadu
taptu, vina tiek ieguldits daudz laika un energijas, te loti butisks
ir mazpulka vaditaja darbs, un numura intervija ar Jani Bértinu
vina zimigaja dzives jubileja atklaj ne tikai spilgtakos brizus
no mazpulku dzives, bet art lielako lepnumu - 50 jauniesus,
kas vina darbibas laika ir ieguvuso goda nominaciju. Janis ari
atzist “Es esmu visu laiku bijis tads ka stute - tads, kas bida
uz prieksu”, man gribétos papildinat: jis, mazpulku vaditaji
esat pamatigs balsts un virzitajspéks, tie, kas ierauga bérnos
potencialu un lauj tam uzplaukt. 1zmantojot iespéju, vélreiz
sveicu Jani svétkos un vélu stipru veselibu, asu pratu, siltu sirdi
un caklas rokas ari turpmak!

Mazpulcéniem, mazpulku vaditajiem, brivpratigajiem,
biedribas draugiem un atbalstitajiem véluiedvesmas piepilditas
pedejas vasaras dienas, bagatigu rudeni un visus izaicinajums
uztvert ka iespéju augt: bat vel labakam liderim!

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
padomes priekssédétaja
Linda Medne

Jauniesos ir spéks!

Katru gadu pavasari gaidu vasaras iestasanos. Saule,
kosas krasas apkart un galvenokart - pasakumi un kopa
busanas prieks!

Saja gada pavasaris mums naca ar priecigam zinam,
ne tikai gatavojamies lielajai mazpulku nometne, bet ari tika
apstiprinats projekts “Uzdriksties iesaistities!”, kur mums ir
iespéja apciemot 8 vietas Latvija, lai tiktos ar jaunieSiem un
runatu par lidzdalibu, ieklauSanu un pilsoniskas sabiedribas
veidoSanu. Projekta laikd més apciemojam tieSi masu lauku un
mazpilsétu jauniesus.

Si projekta ideja man Tpasi silda sirdi, jo gan es, gan
mana kolége Anete, ar kuru kopaistenojam projekta aktivitates,
nakam no vietam, kas ir gandriz 200 km no Rigas. Aptuveni
pirms 10 gadiem atradu domubiedrus sava mazpilséta, citus
jauniesus, kuri domaja lidzigi ka es. Més nedrikstam cikstét
par to, ka misu novada nekas nenotiek, ja pasi nedaram.
Mums ir jariko pasiem. Ar S$adu domu istenojam loti daudzus
jauniesu iniciativu projektus, kur iesaistijam ari jaunieSus no
vél attalakiem regioniem. Kopa busana, jauni draugi, saprasana
par demokratiju un pilsoniskas sabiedribas veidoSanu man
radas tiesi Sajos gados.

Vélak, kad parcélos uz nelielu ciemu un tur ariiepazinos
ar Aneti, atradu jaunu jaunieSu kompaniju, kuri doma lidzigi.
Laukos nenotiek jaunieSiem interesanti pasakumi? Més varam
uzrikot pasSi. Nav finanséjuma maksliniekiem? Nekas, pasi
apglsim DJ prasmes, bis labi. Laikam ejot esam kluvusi par
pietiekami labiem DJ, skanotajiem, gaismotajiem, fotografiem,
grafiska dizaina maksliniekiem un videografiem pasi un, nu jau,
ms aicina uzstaties ari citos pasakumos. Esam uzorganiz&jusi
divus gadus péc kartas pasakumu, kura uzstajas Latvija
atpazistami repa izpilditaji. Pasi, bez papildu finansgjuma,
ieguldot savu darbu un zinasanas.

Bet vai ticiet, ka més sp&jam ari salabot zemes celu? Ja!
Jo jauniesos ir lielaks spéks, ka jums pasiem liekas!

Jauniesi! Ticiet savam spéjam, savam zinasanam.
Novélu jums visiem, lasot So vasaras izdevumu, iedvesmoties
no citu jaunieSu paveikta un attistit savas idejas ari pasSiem!

Biedribas “Latvijas Mazpulki” sabiedrisko attiecibu
specidliste un Zurnala “Mazpulks” galvena redaktore
Zanete Spale
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KAS NOTIEK MAZPULKOS?

Vasaras skola Lielozolos

14.  junija
l LLKC macibu  un
demonstréjumu centra

Slampes pagasta “Lielozolos” satikas 45
Tukuma novada mazpulcéni, lai macitos,
draudzétos un bauditu vasaras sakumu.

Dodoties cauri meza takai,
mazpulcéni iepazina mezZa uzbivi,
izspélejot izlauSanas spéli. lejutoties

maza meZzina ada, tika gan atpazitas
koku séklas/lapas, minéta mezZa
krustvardu mikla, parauglaukuma tika
uzskaititi jaunie kocini un tika veiktas
citas meZzina jautras aktivitates Meza
konsultaciju un pakalpojuma centra
ierikotaja meZa taka. Nodarbibas
vadija MPKC specialistes Jana Alksnite
un leva Tomberga.

LLKC augkopibas specialista
Edgara Dzelmes vadiba tika izzinata
komposta veidoSanas nozime darza
uzturéSana, ka ari ierikotas dobes un
staditas piparmétras.

Elina Ozola un Inita KrivaSonoka
no LLKC vadija praktisko nodarbibu
skoléniem - partikas celS un dazadas
partikas produktu kvalitates zimes.

Tas ietvaros bérni macijas atskirt
markéjumus uz iepakojumiem, gatavoja
gardas siermaizes un servéja svétku
uzkodu plates vakara pasakumam.

Lielakie  jauniesi projekta
»Uzdriksties iesaistities” ietvaros
diskutéja par jauniesu ar ierobeZotam
iespéjam ieklausanu un vinu lidzdalibas
veicinasanu, lai ieklauts un aktivs batu
ikviens! JaunieSu MeetUp vadija Anete
Antina un Zanete Spale.

Vakaru pavadijam LTgo noskanas
ariepriekséjas nodarbibas pasu gatavotu
Ligo cienastinu, un saulrieta ar dejam
mas priecéja deju kolektivs “DZikste”
Ligas Tesnovas vadiba. Isa uzstasanas
turpindjas ar kopigu sadejoSanos -
“Adamam bij’ septin ‘déli”.

Otra diena jaunieSi sacentas
»Baltais” Cempionata. Izmantojot izéstos
»Baltais” biezpiena kréma traucinus,
komandas neskatoties parléja Udeni
viens otram un piepildija piena kanninas.
Paldies Tukuma Pienam par davinatajiem
desertiem!

Turpinajuma jaunieSu grupas
bivéja jauniesu idealo pilsétu un péc
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tam salidzindja ar saviem esoSajiem
ciemiem. Visam jaunieSu grupam svariga
vieta jaunieSu pilséta bija mazpulku
maja. It visi sapno par peldbaseinu un it
visos ciemos vajag modernu skolu, daZos
tadair, bet dazos vél neesot modernizéta.
Jauniesi sapno ari par Sapultiklu parku,
ritenu un skeitbordu parku un kokiem,
kuros rapties. Jauniesu pilséta ir ari
biblioteka un kultiras nams, kas visos
ciemosjau ir.

Pasakuma izvértéjuma jauniesi
ka nozimigakos ieguvumus uzsvéra to,
ka Sajas dienas viniem ir bijusi pirma
pieredze, ka uzcelt telti un naksnot
telti, vini iemacijas vairak par mezu,
stadit piparmétras, jaunas spéles un
sadarboties komanda.

Pasakumu atbalstija Tukuma
novada pasvaldiba, LLKC, Valsts lauku
tikls, AS Tukuma piens, lzglitibas un
zinatnes ministrijas Jaunatnes politikas
valsts programmas 2023.-2025. gadam
finanséjuma ietvaros .

Tukuma novada mazpulku
koordinatore
Gundega Jekabsone

Lauhu tikls
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Zalais starts 2023!

2023. gada 29. aprili Kauguru
parka, Jauniesu maja un Jarmalas
MeZmalas  pamatskola  norisinajas
biedribas  “Latvijas Mazpulki” XXV
sporta spéles “Zalais starts”. To meérkis
ir popularizét aktiva un videi draudziga
dzivesveida tradicijas Mazpulku
biedriem, piedavajot sportiskas un
aizraujosas, veselibu veicinoSas un
izzinoSas sacensibas bérnu un jauniesu
mérkauditorijai.

Lai piedalitos Sporta spélées,
Dalibnieki izveidoja Cetru personu lielu
komandu, sastava ieklaujot ne mazak ka
divas meitenes.

Kopuma sporta spéles pulcéja
lielu apmeklétaju skaitu. Pasakuma
piedalijas 172 komandu dalibnieki, 26

vaditaji, 86 brivpratigie un 14 lidzbraucéji.
Laureatu saraksts:
Jaunaka vecuma grupa:

1. vieta - Jekabpils BJC
mazpulks, komanda “Asie
piparini”

2. vieta - 632. Tumes
mazpulks, komanda “Mini
Tumes Topins”

3. vieta - Asaru mazpulks,
komanda “Veiklie Asari”

Videja grupa:

1. vieta - 632. Tumes
mazpulks, komanda “Mazais
Tumes Topins”

2. vieta - Irlavas mazpulks,
komanda “Jaudigie”

3. vieta - 196. Bejas

mazpulks, komanda
“Saulites”

Vecaka grupa:

« 1. vieta- Upesgrivas
mazpulks, komanda

“Upesgrivnieki”

2.vieta - Siguldas mazpulks,
komanda “Aizrautigie”

3. vieta - 60. Krustpils
mazpulks, komanda “Visi
par vienu”

Projekts istenots Izglitibas un zinatnes
ministrijas Jaunatnes politikas valsts
programmas 2023.-2025. gadam valsts

budZeta finanséjuma ietvaros.



KAS NOTIEK MAZPULKOS?

632. Tumes mazpulka

amér Tumes 632. mazpulka
Kmazpulcéni audzé bietes,
péeta soju, izstrada
individualo projektu darbus un vienkarsi
atpusas, tikmér pastastiSu par pédéjo
ménesu notikumiem. Maija 3 mazpulka
komandas piedalijas ikgadéjas sporta
spéles “Zalais starts”- kadam ta bija
pirma pieredze, citi piedalijas jau otro
gadu, bet visi centigi sportoja, domaja
un baudija. Vecaka komanda “Tumes
topins” majas atveda godam nopelnito
3. vietas apbalvojumu!

19. maija toposSaja projekta
“Dabas séta” (So projektu Liva,
Freija, Markuss un Artuss uzrakstija

mazpulku organizétaja “Projektu nakti”,
finanséjumu pieskira Tukuma novada

dome) ara klasé pulcéjas gan lielie, gan
jaunakie mazpulcéni, ka arm Mara un
Paulas vecaki, lai kopigiem spékiem
paveiktu gratakos darbus - noslipétu
paletes, savaktu nezales, krasotu daZzadas
virsmas. Visi darbi tika dariti aizrautigi
un ar prieku, paveicot loti, loti daudz!
Talkas nosléguma - desinas, marSmelovi,
ballite un supergardais skolas direktores
atvestais saldéjums! Sirsnigs paldies par
palidzibu ari saimniekam Spodrim un
Rutai par bérnu lieldko prieku - smilsu
kasti, ka ar1 ikvienam skolas skolotajam
par labu vardu un atbalstu!

Sogad nominacijas  “Skolas
vertibu véstnieks” atzintbas mazpulcéni
sanéma no Tumes pamatskolas

vadibas, jo es pati kopa ar mazpulku

biroja meiteném devos pieredzes
apmainas brauciena uz Norvégiju. Pat
grati aprakstit emocijas, ieguvumus,
bet noteikti loti daudz no mazpulku
darba Norvégija centiSos ieklaut masu
mazpulku ikdienas darba.

Junija vida piedalijamies
divu dienu nometné “Vasaras skola
Lielozolos”- tas bija divas piedzivojumu,
zinasanu un aktivitasu pilnas dienas.
Macijamies sadarboties, veicot dazadus
uzdevumus, draudzétiesar citu mazpulku
dalibniekiem, vairakiem bérniem $i bija
pirma telts celSanas (un guléSanas taja)
pieredze. Vakara visi pulcéjamies kopiga
ieligoSanas pasakuma. Vértéjums no
mazpulcéniem- bija |oti forsi!

Masu skaistakais notikums (ar



piedzivojumu netrukst

€ € Prieks, ka mus arvien vairak zina,
atpazist un aicina ciemos - julija ieskana
piedalijamies Bérnu svéetkos Degoles
pagasta Vieniba, macijam bérniem gatavot

Mohito kokteilus.
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tadu mazliet skumju pieskanu) bija.

Tumes pamatskolas 9. klases izlaidums,
kura 632. Tumes mazpulka bijusi vaditaja
Dzintra Drike un tagadéja vaditaja
Liga pasniedza Livai Mazpulku Goda
nominaciju un sudraba karotiti, jo Liva ir
mazpulkos darbojusies vismaz 5 gadus,
ka ari izstradajusi un aizstavéjusi vismaz
5 projektus. Sirsniba, asaras un priecigs
smaids, bet Liva arvien bls miséja - no
632. Tumes mazpulka!

Prieks, ka mis arvien vairak zina,
atpazist un aicina ciemos - julija ieskana
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piedalijamies Beérnu svétkos Degoles
pagasta Vieniba, macijam bérniem
gatavot Mohito kokteilus. Ka arvien -
piekrisana liela, bérni un pieaugusie
pasi gatavoja un baudija. Ka pagatavot
gardako, stasta Eliza Egle: glaze ieliek 2
gabalinus no uz pusém sagriezta laima
un 1 gabalipu citrona, 2 téjkarotes briina
cukura, 5 piparmétru lapinas, visu kopa
saspiez ar kadu virtuves priekSmetu,
pielej gazétu Gdeni, samaisa un tad var
izdekorét ar citrona skeliti, pasniegt ar
salminu (iesakam iztikt bez - rlipésimies

pair vidi).

Jau otro reizi Saja aktivitaté
mazpulcéni Artuss un Eliza Egle

izmantoja pastaisitos dzériena aparatus
- koka korpusa otra pusé ir novietota
pudele, taja ieksa plastmasas trubina
un blakus motorins, kas darbojas ar
bateriju. PiespieZot podzinu, Gdens no
pudeles tiek parsiknéts glaze.
632. Tumes mazpulka vaditaja
Liga Saleniece

632. Tumes mazpulka konkurss - iesutiet sava stiligaka vasaras
kokteila foto ar aprakstu un iegiistiet sava ipaSuma parsteiguma

balvu! Gaidisim no katra mazpulka vienu foto ar aprakstu lidz
1.septembrim! Lai garda un priekpilna vasara!
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DzZaspera vestule

Sveiki, mazpulcéni! Te jums
raksta Dzaspers. Nu ko, Vislatvijas
nometne “Visu daru es ar prieku!” jau
sen ka aiz kalniem, bet emocijas es vél
joprojam jatu. Nu tad izskriesim cauri
tam, kas notika Sajas 5 dienas, labi?

Cilveki un sadarbiba

Tatad, saksim ar pirmdienu. Jas
visi ieradaties, iekartojaties, uzcélat
savas teltis ar brivpratigo palidzibu un
registréjaties. Péc tam notika nometnes
atklasana, kuru vadiju es. Péc tam Jis
sadalijaties pa grupam un iepazinaties
visi kopa. Cik es atceros, bija 11 grupas,
vai ne? InZenieri, biologi, zvejnieki,
tehniki, tdrisma specialisti, vai ka vélak
vini pasSi teica, specialisti, darznieki,
zemnieki, biskopji, uznéméji, zinatnieki
un meZsaimnieki. Jums visiem gan jau,
ka bija jautri, vai ne? Péc tam vakara,
lietus pavaditi, més devamies uz jdras
krastu, lai piedalitos aktivitatés un
dziedatu dziesmas.

Zinasanas un prasmes

Otrdienas rits iesakas ar rita
rosmi un dienas plana izklastu. Jas
tikat sadaliti pa jaundam grupam un
visas dienas garuma darbojaties
meistarklasés. To bija daudz: filcésana,
peintbols, diskugolfs u.c. Péc vakarinam
jus devaties uz zumbas nodarbibu
pusotras stundas ietvaros. Péc zumbas
jus gaidija baismiga Nakts trasite, kur ik
péc kada posma jus tikat biedéti. Un ta
otra nometnes diena pagaja.

Daba un vide

TreSdiena. Kas notika tresdien?

Akja, bija pargajiens! Vai jis atceraties, ko

jus redzéjat pa celam? Bija celi, meZs, upe
un... kontrolpunkti! Sajos kontrolpunktos
jums bija savadaks uzdevums gan ejot uz
Ramkalniem, gan ejot atpakal uz skolu.
Ramkalnos paédat auksto zupu un,
uznémusi spékus, devaties atpakal. Péc
tam uz vakara pusi bija talantu vakara
méginajums un péc tam - erudicijas
vakars! Bet erudicijas vakara ietvaros
notika ari tautasbumbas spéléSana. Un
ta St diena pagaja nemanot.

lespéjas un pieredze

Ceturtdien jus devaties uz 2
pilsétam, kur redzéjat kaut ko atskirigaku:
Saulkrastiem un Siguldu. Tie, kas devas
uz Siguldu, redzéja kamaninu trasi,
izbrauca ar panoramas ratu, apmekléja
jaunieSu maju. Tie, kas bija Saulkrastos,
izbrauca pa juru ar kugiti (tas nu gan
bija piedzivojums, vai ne?), apskatija
velo muzeju, viesojas jahtkluba. Péc
tam vakara norisinajas talantu vakars,
kura uzstajas talantigakie mazpulcéni.
Es ari tur uzstajos gan solo numura, gan
ar brivpratigajiem. Un protams, kur gan
bez mazpulku vaditaju priekSnesuma.
Péc talantu vakara bija ballite, kur visi
vél dziedaja pat péc tam, kad apklusa
muzika! Gulét visi iegaja loti vélu.

Kopiena un piederibas sajiita
Piektdiena bija pédéja nometnes

diena, kur notika liela izvertésana
gan uz papira lapas, gan elektroniski.
Tie, kas paspéja izvértét atrak,

nodarbojas ar dazadam aktivitatém.
Péc tam notika gatavoSanas nosléguma
priekSnesumam, ko izpildija katra no
grupam par katras dienas aktivitati.

mazpulcéniem

Un tad bija nometnes noslégums un
atvadas, kur netrika asaru, kad draugi
atvadijas viens no otra.

TeikSu ta: 1 bija loti jautra un
darbiga nedéla mums visiem. Ceru, ka
jus izbaudijat So nometni un brauksiet
piedalities vél kada, kur iespéjams,
satiksiet mani, jasu labo draugu, kas jus
modinaja no ritiem. Uz drizu tikSanos,
Mazpulcén!

Nometnes talismans
DZaspers

Nometne “Visu daru es ar prieku”
norisindjas projekta ““Mazpulki Latvijas
lauku attistibai” 2023. gada” ievaros.
Projektu finansiali atbalsta Zemkopibas
Ministrija.




Aluiksné ir aktivi jauniesi!

Altksnes mazpulks $aja macibu
gada bija loti aktivs, piedaloties daudzas
aktivitatés un pasakumos.

AliiksniesSus iedvesmo daba

Jau septembri mazpulcéni
piedalijas dazados tirdzinos. Pieméram,
“Piksas” un Ates dzirnavas, kur
mazpulcéni tirgoja savus izaudzétus
darzenus, pasu ievaktas un kaltétas t&jas,
rokdarbus, ka ari veidoja puku paklajus.
Kad visi mazpulcéni ierodas ar pukém no
savam sétam, var izveidot brinumainus
dekorus. Daba iedvesmo! Ta oktobra
sakuma es, mazpulcéns Vivita, devos uz
Aloksnes Banisa staciju, kur popularizéju
savu projektu “Altiksnes Dabas Darzs”
Vidzemes novada projektu foruma,
lai arvien vairak allksniesu zinatu, ka
bez maksas var plikt piparmétras un
dazadus sipolus.

Mazpulceni sadarbojas ar
jaunsargiem

Unikals ir projekts “Nac kopa
ar Mazpulkiem un Jaunsargiem”. Abas
jaunieSu  organizacijas rada savas
aktivitates, stasta par sevi, sadraudzéjas
un aicina darboties ari citus jauniesus.
Apmekléjam dazadus véstures objektus
Aliksnes  novada. Péc  véstures
izzinaSanas devamies uz radoSajam
darbnicam.

Mazpulceéni rosijas ari ziemas
ménesos

Mezvidos

Arl  ziemas meéneSos bija
interesantas nodarbibas mazpulcéniem:
piparkiku un  picu  cepsana,
Ziemassveétku dekoru veidosana,
Adventes kalendars un origami. Tika
lietas laimites, lai prognozétu, kadi
darbi sagaidami mazpulkam nakosaja
gada. Svarigi ir daZzadi braucieni uz
konferencém un seminariem, lai dalitos
ar savam idejam un iegdtu jaunas
zinasanas mazpulku joma, tadél februari
2 meitenes no Alioksnes mazpulka
devas uz biedribas ,Latvijas Mazpulki”
konferenci ,Dodiet celu! Jauniesi!”. Bet
marta Altiksnes un Bejas mazpulcéni
apvienojas viena komanda un devas
uz ,Projektu nakti” DZziksté. Spéciga
komanda “Marienburgas pratvéderi”
izstradaja divus projektus un ieguva
100 EUR balvu vienam no projektiem
“E-Cigaretes”. ~ Misdienas ir liela

probléma, ka daudzi jauniesSi lieto e-
cigaretes, boja savu veselibu un vél ar

izlietotajam cigaretéem piesarno dabu.
Més veidosim atkritumu kastes, kuras
mest izlietotas e-cigaretes.
Tiksanas ar dabu
Pavasaris rosina doties daba.
Ta més gajam pargajiena “Ejam meza”.
Vél devamies uz dzivnieku patversmi
“Astes un Osas”. Ziedojam partiku un
saimniecibas lietas, ka ar1 staidzinajam
sunisus. Inovativi bija radit Lieldienu
tematikas dekorus ar 3D pildspalvu.
Un pavasari atsvaidzinajam projekta
“Alaksnes Dabas Darzs” 3 kastes,
sagatavojot jaunu augsni, iestadot
jaunus piparmétru stadinus, laistot tos.
Lai mazpulcéni attistitos, vajag gan
zinasanas, gan praktisku darbosanos,
gan izkustésanos svaiga gaisa, tadéel ar
piedalijamies Latvijas Mazpulku sporta
spélés. Lai visiem drosa, bet forsa vasara!
Aliiksnes mazpulka dalibniece
Vivita Silirova

ezvidu mazpulks
“Cielavina” turpina
sadarboties ar Mezvidu

bibliotéku art vasara. Jinija mums bija
tikSanas, kura bijaiespéja labak iepazities
ar latgalieSu valodu. Ar aizrautibu
spéléjam galda spéli “Cipierksneits”, bija
jalasa teksti latgaliski, kas, ka izradas,
nemaz tik viegli nepadevas. lepazinamies
ari ar retak lietotiem vardiem no
vecmaminu puralades.

Janijs ir arm vasaras saulgriezu
laiks. Mezvidos ir tradicija Ligo
diena rikot sporta svétkus un vakara
dedzinat ugunskuru. Ar mazpulcéniem
izlemam likt lietd pasu audzétos,
savaktos un izZaveétos fizalus, lai padaritu
interesantaku svétku ugunskuru. Masu

fizali ka mazas uguns liesminas izrotaja
vél neiedegto ugunskuru.

Mazpulcéns  Markuss  Sirins
laista mazpulcénu, pavasari iesétas,
pukes Mezvidu pagasta centra, iepazist
ndjosanu un priecajas par skaisto rudzu
lauku.

Mezvidu mazpulka “Cielavipna”
vaditaja Janina Sirina




8

KAS NOTIER MAZPULKOS?

BERNU pasakums,
kuru riko bérni

S gada 7.junija Karku pagasta
notika pasakums, kuru rikoja tris Karku
mazpulcéni, Elizabete Borovkova, Kate
Eliza Kandavniece un Matejs Purvins.
Pasakums notika vietéjas meZa takas
Lustindruva.

Viss sakas Projektu nakti, kad
vajadzéja izdomat kadu pasakumu un
sagatavot to prezentésanai.lepazinamies
ar prezentacijas veidoSanas vietni
“Canva”. Turklat tika rikotas dazadas
saliedéjosas spéles. Mana milaka spéle
bija ta, kura bija jastaiga pa telpu un
citiem mazpulcéniem jajauta vinu vardi.
Javarda bija kads burts no pasa jautataja
varda, Sis burts bija jauzraksta uz papira
[imlentes.

Projektu nakts laika mums bija
jasagatavo pasakuma ideja, jaizveido

prezentacija vietné “Canva” un sava
ideja japrezenté. Sakuma mums nebija
konkréta ideja, tikai doma, ka pasakums
bls ciema bérnudarzniekiem, tacu
beigas tas bija pasakums visiem pagasta
bérniem vecuma no 2 lidz 7 gadiem.

DaZzas nedélas péc Projektu nakts
tikamies pie mazpulka vaditajas llzes
Pétersones, lai parrunatu turpmako
ricibas planu. Sarunajam, ka mans tétis
bis TpasSais viesis “Mikijs”. Pasakuma
diena satikamies divas stundas pirms
pasakuma sakuma un visu sagatavojam,
15 mindtes pirms sakuma devamies uz
saviem kontrolpunktiem.

Registréjoties visiem
dalibniekiem tika izsniegtas
Lustindruvas kartes un uzdevumu lapas.
Es pats staveju punkta, kur bija kalnina

jauznes spainttis ar Ciekuriem, kuri tika
salasiti kalna pakajé. Gandriz péc katra
uzdevuma veikSanas bérni sanéma
konfekti. Vel bija javeic tadi uzdevumi
ka lidmasinu mesana no liela krésla,
minésana, zem kuras krizites atradas
konfekte, kuru bérns, protams, varéja
apest, ka arl sprungulu mesana groza.
Péc uzdevumu izpildisanas visi cepa
desinas un zefirus.

Pateicamies par atbalstu Valkas
bérnu un jaunieSu centram “Mice”, Karku
pagasta parvaldei un vecakiem, tapat
paldies musu mazpulka vaditajai llzei
par sniegto atbalstu un palidzibu gratibu
parvarésana.

239. Karku mazpulka
mazpulcéns Matejs Purvins

Veseligie piedzivojumi Ugunos

o0 31.jalija lidz 4. augustam

N Talsu novada Ugunos

projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros notika integrativa nometne
“Veseligie piedzivojumi Ugunos”, ko
rikoja biedriba “Latvijas Mazpulki” un
Upesgrivas skolas pedagogi. Nometné
kopuma 30 dalibnieki - devinas gimenes
ar bérniem, tai skaita ar funkcionaliem
traucéjumiem, lieliski pavadija
piecas, dazadiem piedzivojumiem un
aktivitatem piepilditas dienas!

Nometne bija vérsta uz tas
dalibnieku emocionalo un garigo
labklajibu, kas stiprindja asu pratu,
Caklas rokas, stipru veselibu, labu sirdi
un ciesSu draudzibu, veicinot savstarpéjo
sadarbibu. Nometnes dalibnieki,
teorétiski un praktiski mijiedarbojoties
komanda, piepildija nedélu ar dazadam
jaunam pieredzém un emocijam, attistija
un pilnveidoja sadarbibas prasmes,
savukartradosas darbnicas attistija savus
individualos talantus. Tapat nometnes
ietvaros notika dazadas nodarbibas,
izzinoSs pargajiens, ekskursijas un citas
aktivitates, bija vérsta uz nometnes
dalibnieku asu pratu, caklu roku, stipru
veselibu, labu sirdi un cieSas draudzibas
veicinaSanu gan lieliem, gan maziem

dalibniekiem. Nometnes dalibniekiem
bija iespéja pavadit dienu Laumas dabas
parka, iepazit Kalteni ar savu Sarmanto
Dinu Cubu un vinas interesantas rengu
édienu  receptes. Bérniem  prieku
sagadaja Klauna muzeja klauns Pendele
ar savu Suna Sova programmu. Vakara
balliti papildindja aktivitates kopa ar
Burbuliti. Vecakiem bija iespéja pabut
kopa un dalities pieredzé un iepazit
vienam otru neformalas sarunas. Vecaki
vakara balitei bija sagatavojusi Popielas
priekSnesumu - tik atraktivi!

Kurzemes planoSanas regions

Sovasar projekta “Kurzeme visiem”

kopa ar sadarbibas partneri - “Latvijas
Mazpulki” organizé jau otro gadu sada
veida nometni piecu dienu (diennakts)
integrativo vasaras nometnei. To mérkis
ir — veicinat bérnu ar funkcionaliem
traucéjumiem un vinu gimenu integraciju
sabiedriba.

Pateicamies Kurzemes regiona
gimeném par atsaucibu un dalibu
nometné, ka ari biedribu “Latvijas
Mazpulki” un  Upesgrivas  skolas
komandai par nometnes organizésanu
un lielisko sadarbibu!

Upesgrivas mazpulka vaditaja
Arita Andendorfa




Strautinu mazpulceni - skolas
vestures mantojuma liecinieki

- P s

Aliksnes  novada  jaunieSu
iniciativas konkursa Strautinu
mazpulkam tika pieskirts finanséjums
Enijas Lavendeles projekta ,, Strautinu
mazpulcéni - skolas véstures mantojuma
liecinieki” Tstenosanai. Esam paveikusi
visas projekta planotas aktivitates -
tikamies ar gramatas autoriem Solveigu
Selgu un Jani Poli, aicinajam piedalities
ar atminu stastiem vésturisko faktu
ievakS8ana un foto materialu atlasé
gramatai, veidojam bukletu, filminu
par skolu, veicam keramikas pieminas
Zimju izgatavoSanu, ierikojam izstadi,
organizéjam skolas nosléguma un
absolventu tikSanas pasakumus.
Projekts ir izdevies ka ieceréts. Lai gan
projektu Tstenot nebija loti viegli un
dazos brizos Skita, ka més to nepaveiksim
laika, esam gandaritas, ka izdevas un
palidzéjam skolasbiedriem, vecakiem,
interesentiem uzzinat ko vairak par
skolas vesturi un atsaukt atmina kadus
brizus un notikumus no savam skolas
gaitam, kuras bija piemirsusas. Esam ari
loti pateicigas visiem skolasbiedriem,

¢

skolas direktorei, skolotajiem, vecakiem,

Aloksnes novada pasvaldibai, kuri bija

atsaucigi un palidzeja Tstenot mdsu
projektu.

Strautipu

mazpulka prieksniece

E. Lavendele

Atstat  vesturisko  liecibu
par Strautinu pamatskolu 155 gadu
garuma, noveértéet vesturiskas vertibas
un apkopot tas... Més bijam apnémibas
pilni  piedalities skolas nosléguma
pasakuma organizéSana un atbalstit
skolas absolventu un bijuso darbinieku
emocionalo vasaras tikSanos 10.junija.

Izdevnieciba ,,Selja” izveidoja
gramatu ka davinajumu  skolas
nosléguma pasakuma katram skolénam
un skolas darbiniekam.

Buklets par Strautinu pamatskolu
bus apkopojums par galvenajiem tas
darbibas virzieniem, Strautinu skolas
vaditajiem laiku laikos.

Izveidojam video filminu
“Dziva skola” par Strautinu pamatskolu,

ieklaujot dazadus faktus un informaciju
vésturiska skatijuma, saglabajot skolas
vésturi fotografijas un video mirklos, kur
skoléni stundas aktivi apgist zinasanas,
sporto, dzied.

Piedalijamies muzeja materialu
izstades izvietoSana skolas sporta zalé.

lzveidojam vairak neka 100
pieminas simbolus - keramikas medalas
ar atveidotu skolas siluetu gipsa forma,
tas davindjam katram skolénam un
skolas darbiniekam.

Sadi més centamies saglabat
vésturisko liecibu par skolas dzivi,
darbiniekiem, macibu procesu,
skoléniem un citiem faktiem ari péc
Strautinu  pamatskolas 155 gadu
pastavésanas, jo 2023. gada augusta ta
tiek slégta. Paliks pieminas gramata un
buklets, video filmina.

Aliiksnes pasvaldiba ir aicinajusi
saglabat Strautinu mazpulku un turpinat
darbu  Strautinu pirmskolas izglitibas
iestades telpas.

Més centisimies!

Strautinu mazpulka vaditaja
Sandra Bulina

Alsviku Kemera
(Strautinu) skola

Ir svarigi, lai kaut kur paliktu tas, ar ko cilvéks dzivojis. Un parazas. Un
gimenes svétki. Un atminu majas. Svarigi ir dzivot, lai atgrieztos...

[Antuans de Sent-Ekziperi/
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GODA NOMINACIJAS

Matiss Ernests Briiklens, 50.Sunaktes mazpulks

Matiss Ernests par dalibu organizacija saka: “Mazpulkiem ir bijusi neatpemama
loma mana dzivé. Es jau no 1. klases saku piedalities mazpulku aktivitatés. Darbojoties
organizacija, es esmu daudz ko sasniedzis, iepazinis dabu un radijis radosus projektus.
Mazpulkosiegltas prasmes man noderés nakotné. Kad devos uz sporta spélem, forumiem
un nometném, ieguvu lieliskas, neaizmirstamas atminas un iepazinu kolorttus cilvékus.”

Mazpulka vaditaja llona Rauza: “Matiss ir aktivs 50. Sunakstes mazpulka
dalibnieks jau no 1. klases. Mazpulka darbojas ar interesi, ir centigs, mérktiecigs. Vairakus
gadus vins veica mazpulka priekSnieka pienakumus. Visus gadus puisis ir aktivi iesaistijies
mazpulku organizacijas pasakumos - rudens forumos, sporta spélés, vasaras nometnés,
un ir realizéjis 5 projektus, sanémis sertifikatus par paveikto darbu. ”

Liva Strautina, 632. Tumes mazpulks

Liva par dalibu organizacija saka: “Manuprat, es mazpulkos esmu iesaistijusies
tik, cik vien daudz varu. Esmu piedalijusies nometnés un sporta spélés, kuras ar savu
komandu ieguvam 1. vietu, un hakatonos, kuros istenoju savas idejas un ieguvam
finanséjumu. Esmu bijusi/joprojam esmu 632. Tumes mazpulku prieksniece, ka ari
piedalos Mazpulcénu padomé, Zoom nodarbibas, aktivi izsakot savu viedokli. Esmu
piedalijusies visas aktivitatés, kuras man ir piedavatas, neesmu tikusi uz dazam, jo
neesmu bijusi Latvija vai esmu bijusi slima. Esmu no mazpulkiem ieguvusi daudz jaunu
draugu, jaunu pieredzi un vértigi, jautri pavaditu laiku. Mazpulkiem ir liela loma mana
dzive!”

Mazpulka vaditaja Liga Saleniece: “Liva ir loti aktiva 632. Tumes mazpulka
prieksniece un dalibniece, vina lepojas ar savu piederibu mazpulku saimei, ir Mazpulku
vértibu véstniece skola. Liva ir atsauciga, drosmiga, draudziga, Cakla, mérktieciga

meitene un nebaidas uznemties atbildibu.”

Roberts Celmins, Stalgenes mazpulks

Roberts par dalibu organizacija saka: “Stalgenes mazpulka darbojos no 1. klases.
Mazpulkam ir bijusi liela loma manas personibas veidoSana. Esmu piedalijies vairaku
pasakumu organizesana (pedéjais bija Stalgenes mazpulka 25 gadu jubilejas pasakums),
iem0zinajis nozimigos notikumus fotografijas un video, pétijis témas, kas paSam interesé,
un stastijis par tam citiem mazpulcéniem. Esmu atklajis Stalgenes mazpulka stastu caur
isfilmu (2022.gada). Esmu kluvis drosaks, Caklaks un pasparliecinataks. Darbosanas
mazpulkos ir iemacijusi, ka labs darbs nes labus auglus. ST atzina loti noder, darbojoties
arpus mazpulkiem. Kop$ 2022.gada darbojos Latvijas Mazpulku mazpulcénu padomé,
aktivi piedalos dazados Zoom pasakumos un nodarbibas.

Mazpulka vaditaja Anda Skrupska: “Roberts Stalgenes mazpulka darbojas no
1.klases. Saja laika, saprotot, ka zemes darbi vinu tik loti neaizrauj, daudz pétijis dazadas
projektu témas, paradot mazpulcéniem projektu dazadibu. Roberts kluvis caklaks,
pasparliecinataks un aizrautigaks. Kops 2022.gada ir Stalgenes mazpulka prieksnieks,
kuru mazpulcéni respekté. Vins prot organizét un vadit mazpulcénus, dara to ar atbildibu
un interesi, un grupas projektus izstrada un izpilda patstavigi, iesaistot visus grupas
dalibniekus.

Saja laika var redzét mazpulcéna izaugsmi - vins kluvis pacietigaks, uznémigaks
un atbildigaks. Daudz strada pie Stalgenes mazpulka publicitates - raksts Zurnala
“Mazpulks”, Instagram, izveidojis Isfilmu “Kas ir Stalgenes mazpulks?”. Sobrid Roberts ir
autoritate misu mazpulka, jo visus uzticétos uzdevumus vins veic atbildigi, ir mazpulka
vaditajas paligs.”

¢




“AUGSIM LATVIJAI”’ LAUREATI

Kate Agnese Lacite, 114. Krotes mazpulks

Kate Agnese par dalibu organizacija saka: “Pirmo reizi es sastapos ar mazpulkiem
1.klasé, kad mansvecakais bralis stradaja pie projekta partomatiem. Mani tasieintereséja,
bet es saku darboties mazpulkos 4.klasé ar projektu “lepaziSanas ar suni “Kepina™”.
Mazpulki man ir iemacijusi daudzas dzivé noderigas lietas, pieméram, ka prezentét
savu darbu publikai, kd audzét dazadus augus, darzenus vai ka taisit prezentacijas.
Man patika darboties mazpulkos, audzét, eksperimentét, novérot, izdarit secinajumus.
Esmu satikusi daudz un dazadus cilvéekus, apskatijusi daZadas vietas, ieguvusi jaunas
zinasanas. Darbojoties mazpulkos, esmu trenéjusi pacietibu, atbildibu un runas makslu.
Esmu izaugusi Latvijai. Paldies par So iespéju!”

Mazpulka vaditaja Indra Zvirbule: “Kate |oti dedzigi gribéja iestaties un darboties
mazpulka. Piecu gadu laika vina ir sevi pieradijusi ka darbigu, atbildigu un caklu
mazpulcénu, kas labprat piedalas dazados mazpulku seminaros un pasakumos. Mierigi,
klusi un ar atbildibu vina dara jebkuru uzticéto darbinu un ir labs atbalsts mazajiem

mazpulcéniem un mazpulku vaditajai.”

_—

Liva Liepa, Daugmales mazpulks “Dzirkstelite”

Liva par dalibu organizacija saka: “Mazpulka saku darboties pavisam maza.
Taja bridi vél Tsti neizpratu, ko tieSi nozimé but mazpulcénam, tacu lidz ar gadiem auga
ari sapratne, apzina un lepnums. Lepnums, ka varu bat dala no $is organizacijas, kas
jaunieSiem dod iespéju izzinat dabu, dzivot saskana ar to, piekopt veseligu dzivesveidu,
veidot un aizstavét savu padarito darbu auditorijas prieksa.

Esmu ieguvusiloti daudz - gan pieredzi, drosmi, vélmi darbus paveikt lidz galam
ar teicamiem rezultatiem, gan jaunus draugus, neaizmirstamas atminas un sajutas.

Kad 2021. gada kluvu par prieksnieci sava mazpulka, es sapratu, cik svarigs un
nozimigs pienakums man javeic. Jaunie mazpulcéni mani véro, nem pieméru un gaida
atbalstu. Saja posma ieguvu zinasanas - vadi$ana, organizé$ana un darbu plano3ana.

Daugmales mazpulks man ir kluvis par gimeni. Katru mazpulcénu balsta
vaditajas. Sos gadus par mani riipéjas, palidzéja, atbalstija tieSi vinas: Zinaida, Zane un
Guna. Cetras Mazpulka vértibas caur zinaanam, milestibu un darbu tika nodotas man
un paréjiem mazpulcéniem. Sis vértibas, kas atspogulo patiesu mazpulcénu.”

Mazpulka vaditaja Zane Mikelsone: “Liva mazpulka darbojas seSus gadus un sava
buatiba irists mazpulcéns. Labaorganizatore, loti atbildiga un araugstu pienakuma apzinu.
Visus pienakumus vina izpilda un darbu, ko apnémusies, padara lidz galam, palidz un
atbalsta jaunakos mazpulka dalibniekus. PEc masas pieméra mazpulka ir iesaistijusas ari
Livas jaunakas masas Sara un Katrina, cerams, ari Marija ar laiku pievienosies mazpulku
saimei. Mazpulka radijums Livai palidz veiksmigi darboties skolas pasparvaldg, organizét
un vadit interesantus pasakumus. Brivpratigais darbs Livai ir iemacijis palidzét citiem
un saplanot savu laiku, jo papildus skolai un mazpulkam Liva vél darbojas Mazpulcénu
jaunieSu padomé, skolas pasparvaldé, ekopadomé, spélé kokli, dzied bérnu folkloras
kopa un jau 4 gadus ir brivpratiga kultiiras centra Riva. Darbojoties dazadas jomas, Liva
neatstaj novarta ari macibas, tam pieiet ar lielu atbildibu un vélmi sasniegt péc iespéjas
augstaku limeni, ka ari piedalas dazadas macibu priekSmetu olimpiadés. Liva sarunas
atzist, ka nakotné vélétos klat par mediki, Saja joma noteikti palidzés mazpulka iegitas
iemanas un prasmes: drosme, parlieciba par sevi un laika planosana.

Livas otras majas ir mazpulks,un mazpulka vaditajas ir vinai svarigas personas.
Vina labprat iesaistas diskusijas par mazpulka planiem, to istenoSanu, mazpulku
notikumiem un notikumiem pasaulé. Liva ir art liels atbalsts mazpulku vaditajam,
uzmundrina, dod padomu un palidz, kad tas nepiecieSams. Par Livu gribétos teikt: "Mazs
cinitis gaz lielu vezumu”. Lai izdodas sasniegt savas virsotnes un atstat nospiedumus
véstures lapas!”
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Klavs Zakevics, Brocénu mazpulks

Klavs par dalibu organizacija saka: “Jau kop$ pirmas dienas mazpulkos
iesaistijos ta darbiba, atstajot otraja plana skolas pasparvaldi. Esmu vadijis un veidojis
daudz projektu un pasakumu. Caur projektiem, pasakumiem mazpulka esmu audzis
un pilnveidojies, ta paplasinot savu redzes loku un atbildibas limenus. Protams, liels
nopelns ir mazpulku vaditdjai Intai SvaZai, kura mani atbalstija. Esmu liels mazpulka
patriots un lepojos, ka Karlis Ulmanis So ideju atveda no arzemém un ieviesa Latvija, jo
tajairlatviesSu identitate - lauksaimnieciba un zemkopiba. Esmu centies atbalstit Brocénu
mazpulka mazpulcénus ar konfekSu pakam Ziemassvétkos un teicis pateicibas vardus
musu paligiem. Man ir liels prieks, ka es varu bit dala no Sis organizacijas un dot ari savu
artavu $aja lielaja saimé. Mazpulki man ir bijusi viena no vietam, kura esmu pilnveidojies
un veidojis savu personibu, kura esmu macijies veidot kontaktus, sadarboties grupa un
domat daudzpusigak.”

Mazpulka vaditija Inta SvaZa: “Klavs aktivi darbojas Brocénu mazpulka kop$
iestasanas briza 2016.gada. Prieks par tik zinatkaru, gudru, idejam bagatu jaunieti! Vins
bija mazpulka neatsverams paligs un uz vinu vienmér varéja palauties. Ipasi daudz Klavs
piedalijas radoSo nodarbibu “Latvijas patrioti” organizéSana katru gadu kops 2018.gada.
Tas bija vina komandas grupas projekts, vins bija projekta vaditajs un vienmeér veltija
daudz laika Sim uzdevumam, iesaistot darba ari paréjos mazpulcénus. Kopigi rakstijam
projektu pieteikumus Brocénu novada projektu fondam, lai iegltu papildus finans&jumu,
kuru ari vienmér sanémam. Ari kopigajos mazpulka pasakumos Klavs vienmeér bija klat
pirmais un visvairak palidzeja dazados darbos. Vins aktivi katru gadu reklamé&ja mazpulku
Brocenu vidusskola, pats sagatavojot prezentacijas un apmekléjot sakumskolas klases.
Klavs ari pats izdomaja un organizéja Brocénu mazpulka nodarbibas un pasakumus. Vina
organizétais un vaditais pasakums katra gada nosléguma bija Pateicibas pasakums, kura
mazpulcéni uzstajas ar priekSnesumiem, iepriecinot cilvekus, ar kuriem bijusi sadarbiba
gada laika. Tapat arm Klavs sagadaja svetku davaninas visiem Brocénu mazpulka
dalibniekiem.”

Justine Santa Kalendarova, 29. Ziemeru mazpulks

Justine Santa par dalibu organizacija saka: “Mazpulks man ir palidzéjis palikt
drosakai. Mazpulks mani iedvesmoja vairak iesaistities dabas témas. Esmu prieciga
un pateiciga par to, ka man bija iespéja iestaties mazpulka un darboties.”

Mazpulka vaditajs Janis Bértins: “Justine Santa ir droSa un darbiga meitene, ar
parliecibu darbojas mazpulka. Ir labi veikti projekti. Vina ir aktiva tirgus organizétaja
un dalibniece, darbojas aktivitatés, kas saistitas ar skatuves runu, labi Zimé, modelé.
Mazpulcénu projekti aizstavéeti ari Vidzemes mazpulku forumos, ir sanemti labi
vertéjumi.”

Renate Davidenko , Daugmales mazpulks “Dzirkstelite”

Renate par dalibu organizacija saka: “Mazpulks man ir devis iespéju iepazit
Latviju un iepazities ar daudziem jaunieSiem Latvija. Pateicoties mazpulkam, esmu
sakusi but drosaka un parliecinataka. Mazpulku projektos iemacijos audzét, novérot,
pétit, fotografet augus. Mazpulki ir loti labs veids, ka izmantot brivo laiku, jo ir interesanti
piedalities mazpulka projektos un pasakumos. Mazpulki iedvesmoja mani stradat, lai
es varétu sasniegt rezultatu. Liela dala manas vasaras tika pavadita, veicot projektos
paredzetos darbus. Loti daudz man palidzéja vecaka masa un vecmamina. Mazpulka ir
jauki un interesanti!”

Mazpulka vaditaja Zane Mikelsone: “Renate var bt pateiciga savai vecmaminai
un vecakajai masai Alinai, jo vinas palidz&ja un atbalstija meitenes darbosanos
mazpulka. Visus projektus Renate noslédza ar labiem rezultatiem un piedalijas visos
projektu forumos. Darbojoties mazpulka, Renate ir pilnveidojusies, attistijusi sadarbibas
prasmes un ieguvusi drosmi uzstaties publikai. lemanas, kas giitas mazpulka, palidz gan
ikdienas dzive, gan macibu procesa, ka ari virzities uz prieksSu sava izaugsmé! Cerams, ari
profesijas izvélé mazpulks noderés un laus attistit karjeru.”




Justine Leitane, 748.Siinu mazpulks

Justine par dalibu organizacija saka: “748.Sunu mazpulka iestajos 2017. gada,
jotajadarbojas manavecaka masa Santa. Skolotajas Dainas stastitais par mazpulcénu
dzivi mazpulka mani ieintereséja. Aktivi darboties mazpulkd mani mudinaja ar
mamma un mana vélme rakstit un realizét projektus. Ar lielu interesi piedalijos
mazpulka rikotajos pasakumos. Man patik ieglit jaunas zinasanas un prasmes, kas
ir saistitas ar augiem un to audzeSanu. Projektus rakstiju par tiem augiem, kurus es
lietoju uztura, ka ar par tiem augiem, kuru audzésanas agrotehniku es vél&jos apgut.

Savu brivo laiku pavadu kopa ar domubiedriem dazadas mazpulka aktivitatés.
Man loti patik aktivitates briva daba, piem., Meza dienas, Putnu dienas, Liela Talka.
Aktivi piedalos iknedélas mazpulku nodarbibas skola.

Darbojoties mazpulka, es esmu uzrakstijusi un realizéjusi 6 projektus. Ar lielu
interesi realizéju projektu “Arbizi”. Esmu piedalijusies LM projektu foruma Nautrénos
2018.g., Birzos 2019.g. un 2 reizes mazaja mazpulku projektu foruma Stinu pamatskola
(Covid pandémijas laika).

Esmu piedalijusies art LM sporta spélés Séja 2017.gada. Lieliski pavadits
laiks bija vasaras nometné Stalgené 2019.g. Sogad es apmekl&ju LM konferenci Riga
“Dodiet celu! Jauniesi!”

Pateicoties mazpulkam, esmu uzzinajusi daudz ko jaunu par augiem, par
to audzésanu, kopSanu un uzglabasanu ziemai. Pateicoties mazpulkam, es mazliet
parstaju kautréties un baidities uzstaties lielas publikas prieksa. Esmu pateiciga un
prieciga par to, ka musu skola ir mazpulks!”

Mazpulka vaditaja Daina Kalve: “Justine Leitane 748.Sunu mazpulka darbojas
jau septito gadu. Justines vecaka masa bija 748.Sunu mazpulka biedrs, tapéc ari
Justine sekoja masas pieméram un 2017.gada saka darboties mazpulka. Abas masas
ir paraugs jaunakai masai Dianai, kura aktivi ir uzsakusi gaitas mazpulka.

Darbibas sakuma meitene bija klusa, atturiga un bikla. Turpinot darboties
mazpulka, Justine kluva atvértaka, komunikablaka, sabiedriskaka. Ar Tpasu interesi
vina piedalas mazpulka pasakumos un nodarbibas, ir atsauciga, cakla un |oti centiga.
letekmi uz mazpulka darbu atstaja Covid laiks. Tomeér Justine darbu turpina, nezaudé
interesi par mazpulka aktivitatém un turpina realizet projektus. Vina ir realizéjusi 6
projektus, sanémusi sertifikatus par paveikto darbu. Meitene labi macas un dzied
skolas ansambli. Vina nekad neatsaka palidzibu ari mazpulku vaditajai pasakumu
organizéSana un vadisana. Justines valasprieks ir dazadu puku stadiSana un kopsana.
Vecaki loti atbalsta Justines darboSanos mazpulka.”

Beate Paula Markiza, Jékabpils BJC mazpulks

Beate Paula par dalibu organizacija saka: “Savu 5 gadu darbibu Latvijas Mazpulkos
un Jékabpils BJC mazpulka es vértéju produktivi . Esmu izstradajusi 5 veiksmigus
projektus, no kuriem ari ieguvu jaunas zinaSanas un pieredzi, kas noderéja ari talako
projektu izstradé un citos projekta darbos skola. Ka mazpulka priekSniekam Jékabpils
BJC mazpulka man bija liela loma, vajadzéja veikt atbildigus darbus, palidzét mazpulka
vaditajai organizét dazadus pasakumus, ka ari iesaistities pasakumos un parstavét savu
mazpulku Latvijas Mazpulku pasakumos.”

Mazpulka vaditaja Sandra Arina: “Beate Paula Markiza Jékabpils BJC mazpulkam
pievienojas 2019. gada. Aktivi iesaistijas mazpulka dzivé, piedaloties Latvijas Mazpulku,
Jékabpils BJC mazpulka pasakumos. Vina uzticétos piendkumus veic ar lielu atbildibas
sajltu, labprat piedalas dazados konkursos, kas pilnveido vinas zinasanas un prasmes
dazadas jomas, prot izteikt savu viedokli un to pamatot. Beate Paula Markiza ir draudziga
ar visiem mazpulcéniem. 2021. gada Jékabpils BJC mazpulcéni Beati Paulu Markizu
jevéléja par mazpulka priek3nieku. So pienakumu mazpulka vina pilda atbildigi, prot
patstavigi risinat dazadas problémas vai ari zina, ka rast risinajumu tai, iesaistot citus.
Vinai piemit prasme uzklausit citu viedoklus, bet Emumu pienemt patstavigi. Mazpulcéni
respekté Beates Paulas [Emumus. Mazpulka prieksnieka pienakumus vina turpina pildit
lidz 2023. gada septembrim. Ar savu darbu, attieksmi Beate Paula ir pelnijusi Goda
nominaciju “Augsim Latvijai”, jo vina ir paraugs mazpulka citiem mazpulcéniem.”
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Jauns lideris laukos

Soménes Jékabpils 2. vidusskola
norisindjas seminars “Jauns lideris
laukos”. Pasakuma piedalijas 22 jaunieSi
no visas Latvijas, vini tris dienu garuma
iepazina uznéméjdarbibas pamatus,
klausoties iedvesmojosus stastus no
Gundegas Jekabsones un Jana Utinana.
Macijas, ka kladtties ir cilvécigi, ka no
klodam jamacas un nav jabaidas teikt
“ES KLUDIJOS!!!”.

Jauniesi iepazina stadu
audzeéSanas uznémumu SIA “Sedumi”,
kur  apskatija lielas  siltumnicas,
laistiSanas ierices un iestadija podinos
pasi savas ziedu kompozicijas.

Mazpulcéni  gida  pavadiba
izpétija Jékabpili un uzzinaja par Sis
senas pilsétas vésturi. Pieméram, kopa

visa Jékabpili ir 9 dazadu konfesiju
baznicas. Tika apskatitas interesantakas
un skaistakas vietas - vecpilséta, pilsétas
centrs, Meza parks, Kena parks un
dambis.

Jauniesi sarikoja sev briniskigu
pikniku pie karjera, cepa desinas un
parlipéjas par miziku, vadija dazadas
spéles, kopa sméjas, sarunajas un labi
pavadija laiku. Mazpulcénu barinam ari
pievienojas Jekabils mazie piléni.

Semindra laika  norisinajas
arm  nopietnakas lietas. Mazpulcéni,
sadaloties pa mazam grupinam, sprieda
par “Latvijas Mazpulku” nakotnes
uzlaboSanu. Gundegas pavadiba tika
risinatas iedomatas, bet uz patiesiem
notikumiem balstitas biznesa problémas

un tika ievéléta jauna mazpulcénu
padome. Gada garuma prieksnieka
uzdevumus pildis Liva Liepa un

priekSnieka vietnieces bls Lote Medne
un Kate Eliza Kandavniece.

Pasakuma nosléguma  visi
dalibnieki sanéma sertifikatus par
seminara apmekléSanu. Mazpulcéni

devas majup ar jauniegitam zinasanam,

neaizmirstamam atminam un jauniem
draugiem!

Seminara “Jauns lideris

laukos” dalibnieces

Lote Medne un Elizabete Roze

Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedribas

integracijas fonds

no Kultiras ministrijas pieskirtajiem

Latvijas valsts budZeta lidzekliem.
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7 ZALAIS VIHREA

AlGksné ir aizritéjusi Erasmus+
maza méroga partneribas projekta
“7 Zalais Vihred” nometne, kura kopa
pulcéjas jauniesi no Latvijas Mazpulkiem
un Somijas Leko tautskolas. Projekta
mérkis ir izveidot septinu zalo padomu
kladi, kura nu ir izstrades stadija. Ta tiks
izdota latvieSu, somu, anglu un ukrainu
valodas.

Projekta laika sadraudzéjas un
iepazist citas kultiiras

Liza SkoCik (/lusa Ckouuk)
stasta: “Sis projekts norisinas 2 gadus, ta
mérkis ir izveidot piezimju gramatinu ar
ieteikumiem, ka padarit pasauli zalaku
un veseligaku. Saja laika posma esam
devusies dazados apmainas braucienos,
pieméram, Latvijas projekta komanda
brauca ciemos pie mums uz Somiju, un
Sovasar studenti no Somijas beidzot ir
ieradusies Seit, Latvija.

Viena no labakajam lietam Seit
ir ta, ka projekta dalibnieki no dazadam
valstim kluva par patiesi labiem
draugiem. Tas ir tik svarigi, ka visi ir
labi draugi - musu draudzibas un jauno
pazinu dél més paveicam izcilu darbu
projekta attistiba. Sada veida projekti ir
iedvesmojosi, jo mums ir iespéja ne tikai
stradat pie projekta mérka sasniegsanas,
bet arTiepazit citas kultiras.

No 31 projekta esam sapratusi, ka
vides saglabasana ir loti svariga lieta. Ja
nesaudzésim vidi, MES MIRSIM ATRAK,
KA MUMS VAJADZETU! ®”

Padomu veidosana smelas
iedvesmu daba

Otraja diena més devamies uz

Césim un izpétijam tas dabu, un édiens,
ko tur édam, bija kalorijam super bagats,
tapéc, pusdienas pabeidzot, bija sajuta,
ka plisisim. Tresaja diena més sakam
stradat pie piezimju gramatinas, més
izvéléjamies 7 apgalvojumus, ko ievietot
piezimju gramatina un gatavojam
ilustracijas. Nakamaja diena apskatijam
Aldksni. Izstaigajam parku un devamies
uz muzeju, kas atrodas pili. Muzejs mis
parsteidza ar fluorescéjoso mineralu
kolekciju. Péc tam pusdienojam pils sala
un devamies ar plostu “Kaija” apkart
ezeram. Uz ezera laiks bija véjains, tapéc
més nedevamies talu atklata ezera, tacu
més tikam daudz apSlakstiti un, kad
pagriezamies uz saniem adent, vilni lika
mums Supoties uz priekSu un atpakal,
tapéc domajam, ka més apgazisimies.
Péc tam més devamies uz Aliksnes
bérnu un jaunieSu centru “PaGalms”
un tur spéléjam daZas spéles, tad més
satikdm Allksnes mazpulku “PaGalms”,
un vini pastastija, ko tur dara. Dienu
péc tam devamies kartéja ekskursija uz
Balviem. Balvos devamies uz pudelu
darzu, kur pirms 19 gadiem kada kundze
no pudelém uztaisija sienu un tagad
taisa 50 ekspozicijas un vada kazas.
S dama mums deva iedvesmu dot
lietam otru dzivi. Péc tam devamies uz
zoologisko darzu, kur mums bija iespéja
pabarot daZas kazas, trusus, alpakas un
citus dzivniekus, bt tuvuma dabai. Dazi
no mums tur bucoja ézelus un véléjas, lai
varde parvérstos par princi, diemzél tas
nenotika.

Pec tam viesojamies pie 29.

Ziemeru mazpulka, kur mums ar rokam
bija jaizgatavo dazi suveniri. Més satikam
§T mazpulka jauniesus. Vini mums radija
savus darbus un tos paskaidroja. Ta bija
briniskiga pieredze.

Masuprat, S1 bija laba nedéla,
piepildita ar jaunam atminam un
jauniem cilvekiem.

Ta bija tik parsteidzosa nedéla!”

Svariga ir socializésanas

Somijas  tautskolas projektu
vaditaja Ilze Liepina - Naula uzsver, ka
sads projekts ir svarigs ne tikai tapéc,
lai popularizétu zalo dzivesveidu, bet
ari macitos savstarpéjo komunikaciju.
“Vairakums  jaunieSu Seit ir ar
ierobeZotam iespé&jam un daudzi nak
no kara zonam. Te més saredzam
savstarpéjo uzticésanos, kas rodas
jaunieSu vidd. Lidz ar to rodas ari
drosibas sajita, kura Siem jaunieSiem ir
loti batiska,” teic I.Liepina - Naula. Nereti
tiesi Sie jauniesi saskaras ar dazadiem
stereotipiem savas izcelsmes dél, un
kopigas nometnes, ka ari piedaliSanas
kopigos projektos palidz dzést Sos
stereotipus un robeZas starp dazadu
valstu, ekonomisko un socialo apstaklu
iedzivotajiem.

Somijas viesi - tautskolas
parstavji

I.Liepina - Naula stasta, ka Leko
tautskola darbojas jau 85 gadus.

“Lielakoties stradajam ar
imigrantiem, un nereti imigrantiem
sanak dzivot izoléta vidé. Vini satiekas
ar citiem imigrantiem un sanak, ka
imigranti atrodas imigrantu vidé, nebat
nenotiek tik liela kopiba ar viet&jiem
iedzivotajiem. Vélamies to mainit, tapéc
masu skola piedava daZadas iespéjas.
Tautskolas Eiropa saka attistities
Danija, un tas bija skolas vidéja slana
jedzivotajiem, ta laika saimnieku
bérniem. Pamatskola pirms 100 gadiem
bija vien 3 klases, un bija jadoma, ko tad
jesakt talak. Tautskolu galvena funkcija
bija un ir palidzét pielagoties tagadéjai
dzivei un palidzét izdomat, ko dzivé
jesakt. Viena no svarigakajam tautskolu
idejam ir darit kopa,” uzsver |.Liepina -
Naula.

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Zanete Spale, Zurnaliste Didna Lozko



Uzdriksties iesaistities!

o !
Ar pavasara iestaSanos un
vasaras lielo karstumu esam uzsakusi
jauna projekta “Uzdriksties iesaistities!”
istenosanu. Projekta mérkis ir veicinat

jaunieSu ar ierobeZotam iesp&jam
ieklausanos sabiedriba, veicinat
aktivas un ieklaujosas sabiedribas
veidoSanos. Projekta ietvaros tiek

organizéti 8 pasakumu cikli jeb vizites
“Jauniesu Meet Up” daZados novados,
ka ari projekta nosléguma tiks organizéts

pasakums “Jauno lideru karuselis” Rigas
Klubina brivpratigajiem un projekta

noslédzosa aktivitate -  JaunieSu
salidojums “Uzdriksties iesaistities!”, kas
norisinasies augusta beigas.

Lidz Sim Mazpulku biroja
darbinieces - Anete un Zanete - ir bijuas
vizités Tukuma novada, Macibu un
demonstréjumu centra “Lielozoli” un
Saldus novada, Jaunlutrinos, Rogovka un
Liepupé, kur jauniesi loti aktivi iesaistijas

visas nodarbibas garuma gan diskutéjot
par savas apkaimes citu ieklauSanas
problémam un trokumiem, gan art loti
rupigi izstradaja plakatus - idealais un
“ne”idealais cilvéks mana apkaimé.
Vizites laika, kas ilgst aptuveni 6 stundas,
aktivitates tiek sadalitas blokos, kur
katra aktivitate jaunieSiem liek vairak
aizdomaties par savu un citu ricibu pret
citiem, ka ar1 pret savu apkaimi. Lidz
Sim jaunieSi péc vizites atzist, ka klust
motivétaki iesaistities savas apkaimes
uzlabosana, ka ari vairak draudzéties ar
citiem un pienemt vienam otru.

Paredzéts, ka vizites vél notiks
Jékabpils, Aliksnes, Rézeknes, LimbaZzu,
Talsu un Ludzas novados.

Projektu lidzfinansé Jaunatnes politikas
valsts programmas 2023.-2025. gadam
konkurss “Atbalsts iniciativam jaunieSu

ar ierobezotam iespéjam ieklausanai
sabiedriba’”

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
jaunatnes darbiniece Anete Antina
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Brivpratigie tiekas +
Saulesdarza!

No 11. lidz 13. maijam Saulesdarza norisinajas jauno Rigas
Klubina brivpratigo saliedésanas pasakumus. Pasakuma ietvaros
brivpratigie piedalijas daZadas saliedésanas aktivitatés, kopigi
pavadija patriotisku vakaru, skatoties Latvijas hokeja izlases spéli,
uzzinaja vairak par brivpratigo darbu un labi pavadija laiku kopa.

12. maija jaunie brivpratigie izméginaja savus spékus ari darba
- kopigi sakopjot Saulesdarza eéku un teritoriju, ka ari sapakojot biesu
séklas mazpulcénu projektiem. JaunieSus darbos atbalstija ari jau
pieredzejusaki brivpratigie un biroja parstavji. Kopigi tika varita zupa
katla uz ugunskura un pavadita skaista un darbiga diena. Péc darbigas
dienas vakaru turpinajam atbalstot savas valsts dalibu gan Eirovizija,
gan Pasaules cempionata hokeja. Asu izjltu netriika.

Projekts “Augsim Latvijail” Tstenots lzglitibas un zindGtnes ministrijas
Jaunatnes politikas valsts programmas 2023.-2025. gadam valsts budzeta

finanséjuma ietvaros.

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Zanete Spale
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KAS NOTIEK EIROPAY

ledvesmu smelties Bulgarija

o 24. lidz 28. aprilim

N norisinajas Rural Youth

Europe un MIJARC Europe
organizéta studiju sesija “Respect and
Resilience - Strengthening Communities
in the Face of Adversity” Ungarija,
Budapestd. Ari man Sogad bija tas
gods piedalities Saja studiju sesija un
parstavét Latviju starp 17 dazadu valstu
parstavjiem no dazadam lauku jauniesu
organizacijam.

Sajas dienas, izmantojot dazadas
metodes un veicot grupu darbus, més
iepazinamies ar un diskutéjam par tadam
témam ka nevalstisko organizaciju
iespéjas valsti, lauku jauniesSu iespéjas
iesaistities daZzados procesos, nevalstisko
organizaciju noturiba un ilgspéjiba, ka
art tika vairak iepazistinats ar Eiropas
Padomes Jaunatnes departamenta
nozimi un darbu. Sis témas, manuprat,
ir loti svarigas, par tam ir jadiskuté, un
bija loti interesanti un noderigi klausities
citu valstu organizaciju pieredzes stastos,

lai no tiem smeltos idejas, lai kopa més
spétu ar savu organizaciju darbu sniegt
lauku jaunieSiem visu to labako. Saja
sesija piedalijas ariNorvégijas un Somijas
4H parstavji, kopa dalijamies stastos par
dazadam aktivitatém, ko organizéjam
savas biedribas, ka ari apspriedam
iespéjas kopa sadarboties nakotné.
Protams, pati BudepeSta ari
lika aizrauties elpai - tas kalnainais

reljefs, izgaismota parlamenta maja
pasa Budapestas centra, izbrauciens ar
kugiti, skaistas ékas. Paldies par iespéju
piedalities Saja studiju sesija - majas
atbraucu pilna iedvesmas stradat un
sniegt jaunieSiem visu to labako!
Biedribas “Latvijas Mazpulki”
jaunatnes darbinieks
Anete Antina

Tiksanas ar Igaunijas 4H

atvijas Mazpulku padomes
priekSsédétaja Linda

Medne un Rural Youth
Europe (RYEurope) valdes locekle
Patricija Prindule devas uz kaiminvalsti,
lai iepazitos ar Igaunijas 4H jauno
izpilddirektori Annika Kallasmaa, kura
amata stajas st gada februari.

Sarunai pievienojas lgaunijas
4H atbildiga sekretare Eda Hanni, ka ari
attalinati pieslédzas Ketrin Kastehein,
kura ir RYEurope valdes locekla
kandidate (Patricijas vieta) augusta
gaidamaja Generalaja Asambleja*.

L. Medne iepazistinaja ar Latvijas

Mazpulkiem - darbibu, nozimigakajiem
pasakumiem, lielakajiem izaicinajumiem
un veiksmes stastiem. Daudz tika
runats  par  mazpulku projektu
sistému, dazadajiem apbalvojumiem
(mazpulcénu, vaditaju un brivpratigo) un
starptautiskajam attiecibam.

P. Prindule pastastija par
RYEurope, Tpasi uzsverot ieguvumus no
dalibas organizacija, pieméram, iespéju
piedalities starptautiskos pasakumos,
stiprinat organizacijas spéjas, izglitojot
tas biedrus, un git atbalstu no citam
sada tipa organizacijam visa Eiropa.
“RYEurope ir riks, ar kura palidzibu
Mazpulku viedoklis var izskanét Eiropa
un ietekmét lémumu pienemsanas
procesus.”

Padomes locekles uzzinaja vairak
ari par Igaunijas 4H, atklajot, ka mums ir
daudz kopiga - jauna vizuala identitate,
organizacijas liela nometne, kas sakas
17. jalija, un jaunas personas vadosajos
amatos kops februara.

Vienlaikus tika piefiksétas idejas,
ko paturét prata - ta pati e-veikala
sistéma, 4H pakalpojumu grozs un
organizaciju reprezentéjosais talismans

(Igaunijas 4H talismans ir pele Haberts).
Nosléguma tika parrunatas
turpmakas sadarbibas iespéjas:
+Pieredzes apmainas vizites;
+Kopigi projekti;
+Daliba otras
ikgadéjos pasakumos;
*Regulara turpmaka sazina.
Igauni jau izsenis ir bijusi labi
mazpulku partneri un draugi. Atzimé
kalendara 13. oktobri un apsveic sev
pazistamos Igaunijas 4H biedrus vinu
organizacijas dzimsanas diena!
Brivpratigo koordinatore
Patricija Prindule un Biedribas
“Latvijas Mazpulki” padomes
priekssédétdja Linda Medne.

organizacijas

*organizacijas biedru kopsapulce.



Rallijs Austr

o 31. jalija idz 5. augustam
Klagenfurté, Austrija ar

nosaukumu  “Grow-Eat-
Repeat: Circular Economy of Food”
norisinajas European Rally 2023, kura
art Latvijas komanda parstavéja Latvijas
Mazpulkus!

Sogad Eiropas Rallijs 2023
fokuséjas uz to, ka mes ka lauku
jaunieSi varam padarit savu dzivesveidu
ilgtspéjigaku. Izpratam, ka tam, ka meés
raZojam un patéréjam partiku, ir liela
ietekme uz masu planétas nakotni. Ka
ari, ieguvam iemanas par partikas aprites
ekonomiku.

Nedéla sakas ar Eiropas Rallija
2023 atklasanas ceremoniju, kura bijam
saposusas latvju tautastérpos. Vélak
sekoja vairakas sesijas par bailém un
ekspektacijam, cirkularo ekonomiku
partika un audzésanu. Pirmdiena
noslédzas ar internacionalo vakaru,
kura gaitd meés iepazistinajam paréjos
dalibniekus ar Latvijas tradicionalajiem
édieniem un dzérieniem, gan ar
pasas nogarSojam, ko citi piedava.
Otrdiena turpinajas ar sesijam par
partikas  raZoSanu, transportésanu,
mazumtirdzniecibu.Vakaramussagaidija
sportiskas aktivitates komandas
(Fun Olympics), kuras bija samikséti
dalibnieki no dazadam valstim, tadejadi
bija iespéja iepazit viens otru labak un
saliedeties caur komandas aktivitatem.
TreSdiena bija diena, kad més visi
varéjam izvéléties un doties 3 dazadas
ekskursijas, iepazistot vietéjos Austrijas
uznémumus un fermas. No sevis varu
pateikt, ka biju tresaja ekskursijas plana
un pirma apstasanas vieta - tarpu ferma,
kur patieSam bija interesanti. Kaut kas
jauns, redzet ka tie tiek audzeti un ka
katrs augSanas posms izskatas. Mums
bija ari iespéja vinus vélak nogarsot.
Sakuma liekas diezgan bailigi un pretigi,
ja skaties, ko éd, bet nedomajot par
to, gara nemaz nav tik traka. Sadas

fermas pastav, jo Sajos tarpos ir loti
daudz proteina un tie atri aug, tapéc
tie loti labi speés iederéties nakotnes
vidé, paplasinot tos sava uztura, it Tpasi
zinot, ka partikas raZoSanas resursi
samazinas un ir jameklé citas iespéjas,
kas spés nodroSinat uzturam bagatas
maltites. Ekskursijas nakosas apstasanas
vietas bija vietéja alus bravétava un
majas saldéjuma raZotne. Péc garas
ekskursijas dienas vakara pasakums
bija mierigaks. Notika viktorinas par
dazadam témam. 10 komandas, 5 kartas,
3 uzvarétaji. Ceturdiena, ta sakas ar
ekskursiju izvértéjumu radosa veida
péc, kura sekoja sesijas par partikas
patérinu, nulles atkritumu édienreizém
un politiku édienu atkritumu joma.
Ar diskusiju palidzibu, iedzilinajamies
téma par édienu atkritumiem. Dienas
otraja pusé mums bija lieliska iespéja
paSiem izcept maizi, paraléli maizes
cepsanai bija janonak pie risinajumiem,
ko uznémumi varétu darit, lai mazinatu
savu partikas atkritumu daudzumus.
Ceturdienas vakars un piektdienas diena
tika pavadita kopa ar viesu gimeném,
kur katram no dalibniekiem bija iespéja
iepazit Tsto AustrieSu majas dzivi, ka
dzivo, éd, pavada ikdienu. Ar gimeném
kopa tika ari apskatitas vairakas apskates
vietas - skaistas pilsétas, kalni, baznicas,
fermas u.c. Vienreizéja iespéja iepazit
Austriju! Vakara gaita visi dalibnieki kopa
ar gimeném atgriezas Rallija norises
vieta, kur bija iespéja ari viesu gimenes
saimniekiem iepazities vienam ar otru
édot BBQ un dejojot tradicionalas dejas.
Sestdienas diena jeb pédéja Rallija
diena sakas ar sesijam par atkritumu
apsaimniekoSanu, risinagjumiem un
novértéjumu, beidzas ar nosléguma
svinigajam vakarinam un atvadam...
Nakama gada Rallijs gaidams tepat
netalu mums kaiminos, Igaunija!

Nedéla bija lieliska, mes
uzzinajam tik daudz, un tik daudz
panemsim sev lidzi, atminas paliks mums
muaZam! Liels paldies Rural Youth Europe
par briniskigo pasakumu un Latvijas
Mazpulkiem par iespéju piedalities!

Latvijas komandas atzinas:

Lauma - lemacijos, ka
samazinat savu food waste un ja arl
tomér tads rodas, tad ka to realizét, lai
tas netiek izmests vienkarsi atkritumos
(piem., dalu édiena sasaldét u.c.)

ija

Elizabete - uzzinaju to, ka
vegetarisms nemaz nav tik labs un gala ir
vajadziga cilveka organismam, to nevar
aizstat. Tovajag 3 reizes nedéla, bet nevar
ést ari katra édienreizé, jo ta var izraisit
vézi, ka ari citas slimibas. Uzzinaju ari
kadu galu ir vélams ést un kura ir labaka
cilvéka organismam.

Aivita - Uzzinaju, ka Austrija
uznémumiem ir svarigi fokuséties uz
ilgtspéjas indeksu, kas sevi ari ieklauj
aprites ekonomiku. Ka viena no
metodém ko uznémumi izmanto Austrija
ir 7R:

0 Pardoma (Rethink);

O Atsakies (Refuse);

0 Samazini (Reduce);

O Izmanto atkartoti (Reuse);

o Salabo (Repair);

oPardavini, pardod (Regift);

O Parstrada (Recycle).

Linda - vélreiz guvu
apstiprinagjumu atzinai, ka izaicinajumi
visa Eiropa ir vieni un tie pasi - kaut vai
partikas aprites joma, atskiras dazadi o
jautajumu aspekti un limeni. Tiesi tapéc,
bisana lielaka tikla, kas apvieno dazadu
naciju, kultdru un valstu jauniesus, ir
batiska, lai dalitos pieredzé un ieviestu
labas prakses piemérus tepat.

Samanta - Tika uzzinats
interesants  fakts  par  AustrieSu
tradicionalajiem viriesu “Sortiem”, tie ir
izgatavoti no govs adas, kurus vini nekad
nemazga un tos sasmérgjot Sorti klast
gludaki.

Rigas Klubina brivpratiga
Samanta Augucevica
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No mazpulka atjaunosanas

-

—

Sogad 29. Ziemera mazpulka vaditajs Janis Bértins svinéja

savu 80 gadu jubileju. Ka izveidot Mazpulku? Kur gut finansialo
/ atbalstu savam Mazpulkam? To un vairak uzzini intervija ar Jani

Ka jus uzzinajat par mazpulku
darbibu Latvija?

Pirms 26 gadiem, 1997. gada,
es stradaju Ziemeru pamatskola ka
ziméSanas skolotajs un majturibas
pasniedzgéjs zéniem. Toreiz&jais Ziemeru
pagasta priekSsédétajs Vilis Paulins mani
paaicinaja pie sevis. Vin$ pastastija par
to, ka rajona ir pacelts jautajums par
jaunatnes organizacijam, ka varétu nemt
pieméru no kaiminu Mazpulka kluba, kuri
jau aktivi darbojas Viktora Kirpa vadiba.
Lai es paintereséjoties, kas ir mazpulks
un varbat, ka més ari varam Ziemeros
nodibinat Sadu organizaciju.

Tas mudinaja mani izpétit
iespéjas. Es mekléju arhiva dokumentus,
kas aprakstitu mazpulka darbibu, un
atradu zinas par 29. Ziemera mazpulku.
Tas lika man domat, ka més varétu
atjaunot So mazpulku. Lai atjaunotu
mazpulku bija jasasauc tie skoléni,
kas gribéja darboties mazpulka. Es

viniem pastastiju, kas ir mazpulks.
Atbrauca ari toreizéja koordinatore
no jaunieSu centra Lolita Vanaga

un skolas direktore un notika pirma
atjaunosanas sapulce. Més vienbalsigi
nobalsojam par mazpulka atjaunosanu
un nolémam turpinat mazpulka tradiciju
ka 29. Ziemera mazpulks. Tas bija mans
sakums intereséties par So darbu vairak.
Skolas direktore Liga Micule Biete
apsolija izSit mazpulka karogu un es
pasitiju mazpulka zimogu. Es nosutiju
atjaunosanas protokolu uz Saulesdarzu,
unviniatbildéja, ka29. Ziemera mazpulks
ir apstiprinats ka pilntiesigs mazpulks un
esmu iecelts par mazpulka vaditaju.
Kada bija motivacija atjaunot
Mazpulku?
Es izlastju, ka Mazpulks ir lauku

bérnu organizacija, kas nodarbojas

Bértinu.

ar audzeéSanu, kultGraudzésanu un
darzenu audzésanu. Skolas darzs vél
bija, bet laucini nepastaveja, tapéc es
ta domaju, ka lauku bérniem Mazpulki
varétu bat interesanti, jo tas bija kaut
kas jauns. Ka arT pagasts bija ieintereséts,
ka jaunieSiem bitu Sada organizacija.
Pagasts loti atbalstija - gan apmaksaja
karoga izgatavoSanu, gan sedza visas
izmaksas par zimogu. Ka ar1 vini
uzdavinaja mums goda gramatu un
nopirka ari kafiju ar kafijas servizi, lai
mums bitu ko iedzert savas sanakSanas
reizés.

Kas ir spilgtakais notikums,
kas bijis kops ST mazpulku
atjaunosanas laika?

Pasi spilgtakie momenti bija
péc pirma atjaunosSanas gada, 1998.
gada, pirmaja foruma Smilteng, kad
29. Ziemeru mazpulks piedalijas ar
pasu gatavotu koka Vvilcieninu, kur
katra vagona bija katra darza, katra
mazpulcénu izlolota darzeni. Vilcienins
kalpo mums vél Sobaltdien. Protams,
citreiz ta ir veselibas téja, citreiz tie ir
rokdarbi, citreiz dekupazas darbi un
ta talak. Tapat ir neaizmirstama pirma
nometne Saldus Druva un nometnes 10.
gadadiena jeb desmita nometne, kas ar1
notika Druvas vidusskola, kura piedalijas
loti daudz mazpulcénu.

Vai bija ari atbalstitaji, lai noklitu
uz Mazpulku pasakumiem?

Lai noklutu nometné, mani
atbalstija, Ziemeru pagasta uznéméji,
tadi uznéméji ka Dainis Zeltins, Viesturs
Balodis, Verners Kaléjs, Andis Jaunzems.
Vini man palidzéja ar naudas lidzekliem,
laivarétu samaksat partransportu. Ta bija
vesela lekcija. Es uztaisiju uzaicinajumu
ziedot (5, 10, 15 EUR), kura informéju, ka
Ziemeru mazpulka mazpulcéni posas uz

’/
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Mazpulku nometni, un pieminé&ju ari to,
cik daudz naudinas ir Mazpulku kastite.
leliku konvertors un visiem izsatiju. Man
atsaucas aptveni 9 vai 10 atbalstitaji.
Kad es pieminu savus sponsorus, tad
man ir ari japiemin, ka viniem bija tads
uznémeéju vakars. Tad mazpulcéni ar
savam saviem darbiniem papildinaja So
vakaru un davinaja uznéméjiem sadas
tadas izgatavotas lietinas.

Kads ir bijis lielakais

piedzivojums So gadu laika?

Valkas nometne kur daZas dienas
pirms nometnes atklasanas sanitari
epidemiologiskas stacija pazinoja, ka ir
kakis ar trakumsérgu, tapéc nometnes
pilsétina nevar atrasties, kur ta sakotnéji
bija ieplanota. Lidz ar ko telSu pilsétinu
uzcéla 6 - 7 kilometrus talak jeb LugaZu
muiZas laukuma. Tur notika naksSnosana
un visas nodarbibas, tacu éSana un citas
aktivitates notika Valkas pilséta. Tas bija
loti interesants un tads nebijis notikums,
bet més visam Sim gratibam tikam pari.

Cik gari senak bija pargajieni?

Pargajieni bija loti gari. Garakais
no pargajieniem  kuru atceros bija
Druva, 20 km gars. Vaditaji gaja atseviska
grupina. Redzéjam visas tas pamestas
kolhozu fermas un visu. Tacu tad, kad
meés atnacam maja, tad lai atvésinatos,
es ar Zinu (red.p. Zinaidu Matisoni,
Daugmales mazpulka vaditaju) guléjam
klases vidi uz gridas piekususi.

Ta nometne bija briniskigi, ka
pat kolhoza prieksseédétajs Janis Rubulis
dalija medu ar rupju maiziti un pienu.
Seviski palicis prata Naru gajiens, kad
vélu vakara, kad més visi gajam uz
tadu naru diki - tur tas naras un tas
tdensrozes peldéja. Toreiz nometnes
izcélas ar tadu teatralizésanu, jo katrai
nometnei bija ievéléts savs dzivniecins.



lidz 50. Sudraba karotitei!

Cita nometné bija gailis. Citd nometné
bija bite. Atceros, ka Valdemarpili bija
par bitém sagérbusies vesela komanda,
brivpratigie. Bija arkartigi smuki bisu
kostimi ar tadiem raibiem, dzelteni
raibiem sparniniem. Téls vijas visam
dienam cauri. Vispar par nometném
man nav nekad bijusas nekadas sliktas

atsauksmes. Més vienmér braucam
majas loti piepilditi ar praktiskam
zinasanam.

Pasi spilgtakie momenti bija péc pirma

Ka 29. Ziemera mazpulka uzsakas
konkurss “Zemes meita, Zemes
dels”?

No tiem laikiem, kad es stradaju
Grundzales skola, tad bija tads konkurss
ar pa televiziju ar pamatdomu - es visu
protu. Tas bija ta ka pamatu pamats, ka
»,Zemes meita, Zemes déls” konkursa bis
kaut kas majas jaizgatavo, kaut kas uz
vietasjaizdara, kaut kas no priekSnesuma
japarada (varbit janodzied vai janodejo).
Noteikti ari tiks ieklauts zinaSanu

konkursu. Taja tiek uzdoti dazadi
jautajumi par mazpulku, par mazpulku
vésturi, vispar par lauksaimniecibu utt.
$adi Mazpulka konkursi bija katru gadu
ar citadaku tému - viena gada téma bija
piens, cita maize. Es atceros, ka Santa
ar bija dazadas maizes Skirnes salikusi
uz paplates un més garSotjam. Citreiz
téma bija par medu, citreiz pa pirti. Tad
kad téma bija par veselibu un pirti, es
atceros cik atraktivi meitenes pasniedza
priekSnesumu “Annina vannina

mazgajas”.

atjaunosanas gada, 1998. gada, pirmaja foruma
Smiltené, kad 29. Ziemeru mazpulks piedalijas ar

pasu gatavotu koka vilcieninu, kur katra vagona
bija katra darza, katra mazpulcéna izloloti darzeni.
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Ka 29. Ziemera mazpulka uzsakt
sviniga solijuma nodosanu?

Jau no pasa sakuma tika
iedibinati solljumu svétki. Solijjumu
sakuma nodeva skola. Vienu reizi es
atceros solijumu nodeva pie Uzvaras
pieminekla Aluksné septitajam kajnieku
pulkam. Vienu reizi to nodeva Retenés,
meZa majina, kad més gajam pa meza
taku un tur bija koki jaméra, un tad tur
pie majinas nodeva svinigo solijumu. Un
pédéjos gados més |oti sasparojamies
un soltfjumu Allksnes novada mazpulki
saka nodot kopa Ates dzirnavas, kuras
ar mums loti sadarbojas. Vienmér |oti
laipni mis uznéma un atvéleja laiku.
Tur vienmér bija loti skaisti solijumu
svetki. COVID19 laika solijumus nodevam
mazpulka mazaja zalite.

Ka jus tikat pie Mazpulka telpas
pagastmaja?

10 gadus atpakal es kopa ar
pagasta  specialistiem  uzrakstijam
projektu Teterovu fondam, un Teterevu
fonds pieskira mums 5000 lielu
finanséjumu, par kuru mésizremontéjam
pagasta zaliti un nopirkam mébeles -
apalo galdu, divanu un citas.

Ar ko tu lepojies visvairak so gadu
laika?

Eslepojosarto, ka Sogad man bija
izlaiduma liels gods pasniegt sudraba
karotiti ar Nr 50. 50 jaunieSi ir aizgajusi
no 29. Ziemeru mazpulka ar augstako
novértéjumu par vinu darbosanos. Starp
tiem starp tiem esi Tu, Patricija, ari Lolita.

Starp tiem ir arl tadi, kas varbit nav
ar mazpulku saistiti kd Santa Daume,
kas tagad ir profesore. Daudzi ir tadi
mazpulcéni ka Mudite Bridaka, kura
tagad macas par zZiméSanas skolotaju
Es varétu minét daudzus, daudzus, kas
nak pretl un sveicina mani. Pat Ugis
Apinitis, kas sava laika balles demoléja
Marinkalnu.

Tas nav viegli piecu gadu
laika izpildit visus projektinus. Ikkatrs
projekts vienmér ir loti svarigs, lai arl
kads Sis projekts batu bijis. Kaut vai
viena vadzina, vai gadas gadi, kad
projektins ir neizdevies, tur tapat ir bijis
tavs ieguldijums. Es par to parliecinajies
vienmér, kad pienaks tas piektais gads,
kad es iesaku mazpulcénu karotitei,
tad parliecinos vins ir pelnijis bat goda
nominants. Es esmu visu laiku bijis tads
ka stute - tads, kas bida uz prieksu.

Kas ir bijusas tas gratibas ar
kuram nacies tik gala?

Ari man klidas bijusas un
vilsanas. Pamatskola, kad skoléni nonak
7. klase, tas tad ir tads liels lGzums.
Pagajusogad septitaja klasé man Cetras
meitenttes peksni izstajas no mazpulka,
jo vinas uzskatija, ka vinas jau rokdarbu
pulcina ir pie savas audzinatajas Daces.
Divas no tam ir ari Jaunsargos iestajusas.
Naca pie manis un sacija, ka vinam vairs
negribas. Tacu, ja tiec pari 7. klasei, tad
karotite garantéta.

Kam jus gribétu pateikt vislielako
paldies So gadu laika?

Es gribu pateikt vislielako paldies
pirmam kartam paSiem bérniem, bérnu
vecakiem, tadiem ka Paulovidi, ka tava
mamma, Prindulu gimenei, kur no 5
bérniem 4 ieguva Sudraba karotiti. Lielu
paldies saku labai sadarbibai ar skolu.
Vislielako paldies vélos sacitsadarbibaiar
pagastu, kur§ diemzél vairs nav Ziemeros.
Lielu paldies saku ari Rigas klubinam.
Paldies visai Mazpulku padomei un it
seviski llzitei, kas vienmér ir uzklausijusi
un vienmér ir palidzéjusi virzit uz prieksu
manus projektinus - gan individualos,
gan kolektivos. Un galvenais savam
kolegém, jo tadu apsveikumu, kadus
sanému 80. dzim3anas diena - no visas
Latvijas, sabrauca mani kolégi. Tas bija
man liels péreigums. Es tada eiforija




Lai atgrieztos eiforijas sajutas, Mazpulku vaditajas siita Janim vél sveicienus:

Zinaida Matisone, Daugmales
mazpulka “Dzirkstelite” vaditaja: “Mums
jau Sogad sudrabkazas :) Kopa esam no
Druvas nometnes, kur mas abus salika
viena radoSaja darbnica. Ta més par
prieku visiem Sos 25 gadus ari radosi
darbojamies, jo ar Jani vienmér ir
interesanti!”

Anda Dzene, Valdemarpils
mazpulka vaditaja: “Smaidi Sodien,
ST diena ir Tava! Skumjas un ilgas lai
izklist, ka makonu tvans! Smaidi Sodien
ST diena ir Tava! Viss kas Sai diena,
lai veltits ir Tev. Man Janis asociéjas
ar nenogurstoSu darba skudru, visu
laiku nemitiga kustiba un radosSo ideju
cilvéks. Ar lielo burtu ierakstams Latvijas
Mazpulku saimé, vésturé. lzstaro mieru
un harmoniju. Cilvéks kam rokas Tstaja
vieta, nepartraukta kustiba.”

Eleonora Obrumane, Ludzas BJC
mazpulka vaditaja: “Janis Bértins prieks
manis ir Cilvécibas paraugs! Vienmér tur
Goda vardu, mildziviun bérnus, prasmigs
un zelta rokam, loti laba humora izjuta.
Ir sajuta ,ka Janim vienmer viss kartiba,
dzives griutibas parvar ar lielo dzives
pieredzi, uzticigs Mazpulku idejai un
ka misiju nodod savas prasmes un lielo
pieredzi jaunakajai paaudzei! GaiSu

un piepilditu dzives celu un vienmeér
smaidosas acis!”

Gunta Romule, Lutrinu mazpulka
vaditdja: “Kad pirms daudziem gadiem
man kads stastija, ka katram cilvékam
ir savs engelis, neticéju. Sodien es zinu,
ka ta ir patiesiba. Tas engelis ir Janis
Bértins, kurS sevi nes gaismu, no vina
plast starojums. Jani pazistu 26 gadus.
No vina daudz macijos, guvu pieredzi.
Vinam nekad nepietrikst darama darba,
aizrautiba un prasme jaunajai paaudzei
un mazpulku vaditajam piedavat
dazadas interesantas aktivitates. No vina
staro Sarms, laipniba, smaids. Vina darbi
runa pasi par sevi.

Novélu veselibu,
radosumu un dzivesprieku!
Tavi gadi ka abeles baltas

Tavi gadi ka vigriezes zied.”

Sandra Bulina, Allksnes
mazpulka “PaGalms” vaditaja: “No
Jana més varam macities to, cik ropigi
skolotajs ir sagatavojies nodarbibai
un cik pamatigs darbs ir ieguldits vina
mazpulcénu projektu  prezentacijas,
sagatavojot mazpulcénus tirdzinam,
jauno mazpulcénu svinigai uznemsanai,
konkursam “Zemes meita un Zemes
déls”, “Augsim Latvijai”, “Sejéjs”. Ar lielu
atbildibas sajitu vins allaz gatavojas
ziedu paklaja veidoSanai K. Ulmana
majas “Piksas”. Vinam gan skaists
rokraksts, gan gaumigi veidoti zimé&jumi,

izturibu,

kompozicijas kopa ar mazpulcéniem.
Praktiskas darbnicas ir tas, ko més
vienmér noveérteéjam un palaujamies
uz vinu. Paldies, Jani! Més Allksnes
mazpulki lepojamies ar Tevi un lai arl
turpmak laba veseliba, energija un esi
kopa ar Mazpulkiem!”

Mazpulks, Silvija DorSa: “Jani
Bértinu, manuprat, zina ikviens, kas aktivi
darbojas Latvijas Mazpulkos. Godpratigs,
aizrautigs, sirsnigs, izdomas bagats un
pamatigs it visa, ko dara, - tadu més,
kolégi, pazistam Jani. Savu Ziemeru
mazpulku vin$ vada ar istu jaudu, ar
cienu un milestibu ka pret saviem
mazpulcéniem, vinu gimeném un vietéjo
kopienu, ta pret mums - kolégiem visa
Latvija. Tapéc, sveicot Jani lielaja dzives
gadskarta, no sirds velu Janim veselibu,
dzives un darba sparu! Un loti ceru, ka
brazmainie parmainu Vvéji neatpems
Ziemeru un visa Aloksnes novada
sabiedribai ilgos gados Jana veidoto un
loloto Ziemeru mazpulku, kura izaugusas
un, nebaidos teikt, iemacijusas goda
turét darbu un milét dzimto vietu jau
vairakas mazpulcénu paaudzes.”

Brivpratigo koordinatore, bijust

29. Ziemeru mazpulka dalibniece
Patricija Prindule

g

€€ savuZiemeru
mazpulku vins vada
ar istu jaudu, ar

l cienu un milestibu
ka pret saviem
mazpulcéniem, vinu
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Enerdzaizers - kas tas par

Dg@

nerdZaizeri jeb
uzmundrinoSas aktivitates

tiek izmantotas projektos,
lekcijas, neformalas izglitibas
nodarbibas, lai palidzétu dalibniekiem
but aktiviem. Tas ir Isas aktivitates visai
grupai, kuras sniedz papildu energiju,
parslégt uzmanibu, novérst garlaicibu,
izkustinat un aktivizeét kermeni aktivas
pauzes laika. Parasti tie ir aktivi
uzdevumi, kuru laika dalibnieki izdara
kustibas, dejo dzied dziesmas, ker cits
citu u.c. Tas ir jautras, aktivas, fiziski
izkustinoSas un saistitas ar humoru un
jokiem. Tas var tikt ari izmantotas, lai
palidzétu dalibniekiem labak iepazities
un saliedeties. Tadas aktivitates medz
dévét ar par ledlauziem. Enerdzaizeri ir
dazada garuma, sareZgitibas un slodzes.
Tos istenojot, janem véra dazadi sensitivi
faktori, pieméram, kultlra, dzimums,
fiziskas spéjas un grupu dinamika. Ja tos
spéle sava starpa nepazistami dalibnieki,
janem véra, ka jaizvélas ledlauzi sakuma
tadi, kur nav pieskarSanas, ieieSana
otra personigaja telpa. Kad komanda
jau ir saliedéjusies vairak, uzdevumi,
kur nepiecieSams otram pieskarties jau
ir pieméroti. Tie var bit Tpasi noderigi
dienas sakuma, kad cilvéki vél iepazit
viens otru, kad dalibnieki vairs nespéj
koncentréties uz darbu un informaciju,
kad telpa nav konfortabli apstakli,
kad dalibnieki ilgi ir klausijuSies
pasniedzeja, kad japarslédz uzmaniba
uz nakamo tému, sadalot dalibniekus
mazakas grupas un komandas, ka ari
péc pusdienam, lai dalibnieki nebUtu
miegaini.
Talak atradisi tris enerdzaizeru
piemérus, ko istenot savas nodarbibas.
Bédigais garnis
Visi dalibnieki, iznemot vienu
brivpratigo, klust par jauku un mierigu
pingvinu koloniju. Ka jau pingvini vini
parvietojas diezgan neveikli — kajas ciesi
kopa, iznemot pédas, kas ir pavérstas
sanus un ir vienigas, kas kustina pingvinu
uz prieksu. Ari rokas tiek turétas pingvinu
stila — cieSi pie saniem, ar uz saniem
paveérstam plaukstam. Ja grupa visi ir
dzirdigi, pingvini var ari ,pingviniski“
sarunaties — pikstét, Snakt vai nurdét.
Kad dalibniekiem ir izskaidrots,

briesmoni?

ka vini tagad klus par pingviniem,
iznemot vienu, kurs klis par “badigo
garni”, vaditajs So vienu dalibnieku aicina
brivpratigi pieteikties. Tacu, ja dalibnieki
ir kautrigi vai nav iejutusies, ,badigo
garni” izvélas vaditajs vai ari tas tiek
izlozets.

»,Badiga garna” merkis ir nokert
un ,aprit“ péc iespéjas vairak pingvinu.
NokerSana notiek, ar garo knabi (kas
izveidots, taisni uz prieksSu izstiepjot
rokas) satverot pingvinu. Tacu “badigais
garnis” nevar ta vienkarsi skriet pakal
pingviniem. Vinam ir ne vien gars knabis,
bet ari garas, neveiklas kajas, tapéc
vins katru kaju vispirms saliektu pacel,
pievelk pie védera, tad iztaisno un sper
lielo soli (iesp&ja improvizét). Tadéjadi,
lai ari atSkiriba no pingviniem, kuri var
tikai tipinat, ,badigais garnis” var spert
lielus solus, ari vina parvietoSanas
tomeér ir visai uzjautrino$a un léna. Katrs
nokertais pingvins attiecigi ari klust par
»badigo garni”.

Kad spéles lomas un noteikumi
ir izskaidroti, vaditajs pingvinus ludz
ienemt vietas spéles teritorija, kas ir
norobeZota ar baltu papira limlentu uz
gridas, ja aktivitate notiek iekstelpas,
vai kadiem citiem teritorijas markieriem
(pieméram, kokiem), ja aktivitate notiek
ara. Spéles laukumam jabut pietiekami
lielam, lai visi dalibnieki varétu taja brivi
parvietoties. Pingviniem spéles laukuma
jaizvietojas brivi, atstatus vienam no otra
(vini nevar, pieméram, visi saspiesties
viena stari). Tikmér viena no laukuma
stiriem “badigais garnis” gatavojas
uzbrukumam, kas saksies, lidzko
aktivitates vaditajs dos starta signalu.
Neveikla bégSana un dzisanas pakal var
sakties.

Ta ka busana par pingvinu varétu
bat fiziski visai nogurdinosa, pingvini
var panemt isu atelpas bridi mazos
aplformas laukuminos, kas atziméti
uz gridas vai zemes. Viena laukumina
vienlaikus var atrasties tikai viens
pingvins. Kopuma varétu but kadi 2 —
4 3adi Tsas (pieméram, ne ilgak ka 20
sekundes) atpitas laukumini, un katrs
pingvins spéles laika var atpusties tikai
vienu reizi!

Spéle beidzas, kad visi pingvini

DXQ
partapusi par “badigajiem garniem”, vai
to var partraukt vaditajs, pamanot, ka
dalibnieki ir nogurusi. Ja dalibniekiem
spéle patik un neapnik, to var spélet
atkartoti, dodot iesp&ju stratégiju
attistiSanai.

Ta ka Si spéle ietver aktierspéles
elementus, ieteicams to izmantot tad,
kad dalibnieki jau ir mazliet iepazinuSies,
jo spéle ir jautraka, ja dalibnieki jutas
brivi un vismaz pirmais mulsums jau ir
zudis.

Akmens-skéres-papiritis

Dalibnieki sadalas paros un sava
starpa izspélé bérnu spéli “Akmens-
Skéres-papiritis” (akmens sit Skéres,
Skéres - papiru, papirs - akmeni). Kurs
uzvar, tas klust par para vaditaju,
otrs uzliek vinam rokas uz pleciem,
un vini kopa iet meklét citu pari.
Satiekot citu pari, paris pret pari atkal
izspelé “Akmens- Skéres - papiritis“.
Uzvarétajparis klust par vaditajpari, otrs
paris nostajas viniem aiz muguras, rokas
uz pleciem un rindina dodas izspelét
spéli ar citu dubultpari (spéli ar citu
dubultpari vada dalibnieks, kur$ rinda
ir pirmais). Spéle beidzas, kad satiekas
divas garas rindas un viena rinda klist
par uzvarétaju, un izveidojas tikai viena
gara rinda, kura var sastaties apli kadam
nakamajam uzdevumam. Spelé visa gara
rinda skali uzmundrina savu lideri, lai
veicinatu sacensibu garu un aktivitati.
Spéle ir efektiva gan 20 cilvéku grupas,
gan arf |oti lielas grupas.

Sega

Zeme tiek noklata sega, un visa
grupa uz tas stav. Grupai turpinot stavét,
sega pamazam tiek locita arvien mazaka,
un grupas uzdevums ir visiem uz tas
satilpt. Aktivitate beidzas, kad visa grupa
vairs nevar satilpt uz segas. leteikums
izmantot So aktivitati, kad grupa jau
ir savstarpéji iepazinusies, jo spéles
beigas dalibniekiem ir jaatrodas loti ciesi
vienam pie otra.

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
sabiedrisko attiecibu
specialiste Zanete Spale



Svaiga kuka
Kad darza ir svaigas ogas un augli, ir istais laiks gatavot kiikas! Kukas pagatavosanai
nepieciesamie produkti bus arodami tuvakaja piemajas veikala, bet ogas dekorésanai
- pasu darza. Si garda un viegli pagatavojama kiika iepriecinas visu gardézu garsu

karpinas.
Recepti sagatavoja biedribas “Latvijas Mazpulki” jaunatnes darbiniece Anete Antina

Sastavdalas

« 450 g 20% skabais kréjums
«300 g cepumi

« 100 g izkauséta sviesta

« 300 g iebiezinata piena

«10 g Zelatins

» ¥ glazes auksta varita idens

Pagatavosana:

1. Smalki sadrupina cepumus.

2. Sadrupinatajiem cepumiem pievieno izkauséto
sviestu, samaisa. Maisijumam nav jabiit nedz treknam, nedz
sausam.

3. Maisijumu izlieciet forma, kur ieklats cepampapirs
un to kartigi sablietéjiet. Liek ledusskapi uz pusstundu.

4. Tikmér pagatavo kiikas augSadalu. Kréjumu sajauc
ar iebiezinato pienu.

5. Aplej Zelatinu ar % glazes Gideni un atstaj uz 10
miniitém, lai tas piebriezt. Péc tam to izkausé karsta iidens
peldé un pievieno to, léni un nepartraukti maisot, masu kréjuma
- iebiezinata piena masai.

6. Gatavo masu lej virsii cepumu pamatnei. Liek kiiku
ledusskapi sacietét uz 3 - 4 stundam.

7. Kad kiikas augSadala ir sacietéjusi, dekoré ar
augliem, riekstiem, Sokoladi u.t.t.
leteikums! Kiika ir diezgan salda, tapéc iesaku dekorét ar
skabakam ogam vai augliem.
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Spelu sturitis

Burtu juklis “Profesijas laukos”

GOMEXUBBGTSMTKT
UZLXI1IJPOKSIBXKII
ZILJMTTQUGVIOZK
NNZVIKEINJEVZCE
EAIITINZENIERI I I
MTKSMKLOJNVVOYN
ENEDESSNZJlQuUQM
JI11JJFHFFGHVJME
| ENDCFGDORLDESZ
JKZPLODLYCXQVAQT
ZIRJEYOJABNDARE
BGAQY I MAMDZYMKP
FYDBBQWCOQYWRMYV
WTEHNIKIETKIQLAQ
MEZSAIMNIEKIVYJ

Vardu saraksts
BIOLOGI
ZEMNIEK]I
TEHNIKI
ZVEJNIEKI
DARZNIEKI
BISKOPJI
INZENIERI
UZNEMEJI
ZINATNIEKI
MEZSAIMNIEK]I




BilZu mikla “Laukos dzivojot!”

Spéles sagatavoja
Anete Antina

lustracijas sagatavoja

Zanete Spale

"
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Labirints

Spéles sagatavoja
Anete Antina



RK nometne baumo, ka

.... Jana nakti plano apést visus
cepumus un Krista negrib to pielaut.

... visiem jagérbjas dzeltena.

. Tomam pédas ir intimativa
veida.

... Visu daru es ar prieku.

Rolands gandriz netika uz
nometni un saskaras ar policiem.

... Kaktina atveda uz nometni visu
savu ledusskapja saturu.

... Rolands sasniedza 40 tiikstosus
solu, pirms vina grupina izgaja no skolas.

. medmasa mazgajas tiesi 15
minutes.

Zanetei naktstrasites laika
patika, kad knudina dibua un sanaca
dabit bezmaksas botoksu.

"}) i Kb Patrisha P
Atndksi IGdau uz biroja telpu? D'

Paula boldrijs.

nometne.

.. muizniece ir nekrietnele.

.. baumas bég.

..Rolandam ir netira péda.

... Arta noteikti nav gurkis.

.. klubins nezina, kur ir ziemeli.

.. Liena izsledza Aivitu.

... Zancis ir slikts DJ (rude).

Atceries, ka ierodoties ur nometni, Tu es apoiémées bot par tas brivpratigo,
larhs nozime pildit visus uzdesvumis, kas ir uztiostl, ka ar uznemities

Brivpritigad
inicuatiiy

saistodi, 13 ir arm uzkopfanas, defuréianas we. darbu veikana

ballité tika atskanots Raimonda ... griezot papiru ar to “grieZamo”,

Krista jutas ka miesnieks.

... Lienai nav smadzenes, bet ir
pirksti.

Séja notika  Vislatvijas

... Rudtte ir galigi sajukusi prata,
bet piepildijusi savu bérnibas sapni -
nodarboties ar vandalismu meza.

... Lote un Anna nav pietiekami
attapigas, lai paliktu vienas telti, bet
Dzasperam nelauj vinas glabt..

. 81 gada nometné Amors ir
stradajis kartigi un savedis kopa pat
divus jaunus parisus.

... DZasperam piedavaja kukuli,

lai vins nemodina bérnus no rita.

... Samanta un Anete ir besties.

... medmasa runa par netiklibam.

... Aivits ir mainijis frizQru, lai
pasléptu savu lielo pieri, lai S&ja atrastu
precinieku.

Krasojamo ilustrdciju autore Zanete Spale.
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"Latvijas Mazpulki" ir sabiedriska labuma organizacija. Ziedotaji var
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