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levies gaisumu
sev apkart!

Ir pienacis gada tumsakais laiks, kad gaismai ir pavisam
cita vértiba, to vairs neuztveram ka paSsaprotamu. Vairak
runajam par sirdssiltumu, atbalstu un gaiSumu, kas rodas
savstarpéja, cilvéciska saskarsmé, ka ari veicot darbus, kas nes
labumu plasakai grupai.

Mazpulkos gaiSumu izplatam, veicot darbus, labo
padarot vél labaku, ka arl macoties. Tapéc Zurnala, lidzas
pasakumiem mazpulkos (pargajieniem, izzinoSam nodarbibam)
var atrast noderigu informaciju par digitalajiem rikiem, ko
mazpulcénu padomes dalibnieki iesaka izmanot gan macibu
procesa, gan ikdiena.

Silts gaiSums caurvijaritradicionalo gimenu godinasanu
forumu ietvaros: laiku, kad pasakam paldies tuvakajiem,
atbalsta personam, gimeném par iedrosinasanu, palidzibu un
nereti vienkarsi apzinu, ka neesam vieni. Sakam vélreiz milzigu
paldies ikvienam, kas palidz bérniem un jaunieSiem tapt
stipriem un spécigiem lideriem.

Ipasa un gaiSa téma, kas mazpulkiem Sogad ir “Miera
maize”, kas Saja trauksmainaja laika ir ieguvusi jaunu nozimi
un aktualitati. Maize ne tikai ka ripiga darba rezultats un savas
zemes un tradiciju kopSana, bet ari ka miera simbols, jo kas gan
labak par maizi majas norada uz mieru, particibu un labklajibu.
Apgustot praktiskos maizes tapSanas aspektus - sakot no
graudiem lidz maizes skélei - rosinam izpratni par partikas
aprites pamatprincipiem, savukart, stastot par tas simbolisko
nozimi, apzinamies, cik loti nemiers tepat blakus ietekmé ari
mus katru personiski.

Novélu jums nosargat gaiSumu un sirdssiltumu,
nelaujot nesaskanam, parpratumiem un nogurumam atnemt
iespéju ieraudzit skaisto mums apkart. Aicinu biezak atzities
viens otram, cik svarigi un mili viens otram esam, izmantot
katru iespéju augt, macities, rapéties par apkartéjiem, bet
vissvarigak - par sevi, lai spéjam nest gaiSumu péc iespéjas
ilgak. Lai gaiSs un sirdssilts ir Sis laiks!

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
padomes priekssédétaja
Linda Medne

1zdzivo,
atskaties, secini!

Dienu péc dienas, ménesi péc ménesa, Latvijas Mazpulki
ir skang&jusi ar prieku, radoSumu un kopienas sajttu. Skatoties
atpakal uz pagajuso gadu, tas ir bijis pilns ar neaizmirstamiem
briziem, kuros més esam bijusi kopa un atklajusi savu iek$gjo
potencialu.

Esam tikuSies konferencé “Dodiet celu! JaunieSil”,
kur  pievérsam uzmanibu jaunieSu spékam, piedzivojam
dokumentalas filmas pirmizradi, ievélejam jaunu padomi
un padomes priekSsédétaju. Sporta spélés Kauguros, kur
saliedéjamies veicot fiziskus uzdevumus. Nometng, kur
DZaspers mums veda cauri piedzivojumiem, lai katrs atrastu
savu iemeslu, kapéc laukos dzivot ir forSi. Foromos katrs
prezentéja savus citigi izstradatos projektus. Bet tas nav viss,
meés tikamies vél daudzos citos pasakumos, kuros més esam
izaicinajusi sevi, macijusies un veidojusi jaunas draudzibas.
Ne tikai pasakumi, bet ari kopigs darbs ir stiprinajis musu
savstarpéjo saikni un atbalstu. Katrs sava vieta esam Tstenojusi
projektus, kuri, ka noskaidrojam foruma, Sogad ir TpaSi
iedvesmojosi. Esam sastapusi arf izaicinajumus - un més esam
augusi, parvarot tos kopa.

Katrs pasakums, kopa pavadita stunda, katra sagatavota
prezentacija ir bijusi ka jauns séklas stadijums misu izaugsmei
un kopienas attistibai. Tas ir atvéris durvis ne tikai jaunam
idejam, bet ari jaunam draudzibam un sadarbibas veidiem.

Si gada nozime ir tik daudz lieldka, neka var izteikt
vardos. Tas ir bijis celojums, kura esam kopa smélusi energiju,
jaunas zinasanas, atklajusi jaunas perspektivas un izveidojusi
cieSas saites. lesaku ikkatram atskatities uz pagajuso gadu
izanaliz€jot piedzivoto, priecajoties par panakumiem un
atskatoties ka labot pielautas kludas.

Lai katram no mums nakamais gads ir vél
iedvesmojosaks, radosaks un pozitivam emocijam pilns! Lai
visu izdodas darit ar prieku, piepildit savus mérkus, noticét
saviem spékiem un lai vienmér saule sird1!

Biedribas “Latvijas Mazpulki” sabiedrisko attiecibu
specialiste un Zurnala “Mazpulks” galvena redaktore
Zanete Spale
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KAS NOTIEK MAZPULKOS?

S&jéjs 2023

13. oktobri Rigas “Hanzas

Perona” norisinajas Zemkopibas
ministrijas  konkursa  “Séjéjs 2023”
apbalvoSanas ceremonija. Sis gaidTtais
pasakums pulcéja kopa lauksaimniekus,
mazpulkus un visus, kuri dedzigi seko
lidzi Latvijas lauksaimniecibas attistibai.

Konkurss “Séjejs” ir kluvis par
ikgadéju tradiciju Latvija, un Sogad
tas tika organizets jau 30. reizi. Tas ne
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2023.gada 30.marts Valmieras
Pargaujas sakumskolas mazpulcéniem
ir vésturisks datumes, jo, klat esot skolas
direktoram  Viktoram  Litauniekam,
tika sasaukta mazpulka sapulce, kura
tika lemts dibinat savu mazpulku
ar nosaukumu Valmieras Pargaujas
mazpulks, par ta vaditaju kluva skolotaja
Gunita Vavzika. Mazpulka darbojas
18 mazpulcéni no 1l.klasém un 4.c
klases. Skoléni nobalsoja, ka mazpulka
priekSniece bls Paula Ziemane no 4.c
klases, sekretare - Elina Biezina no 4.c
klases, un saimnieciskais vaditajs -
Mikelis Kornéjevs no 4.c klases. Direktors
uzdavinaja dazadu Skirnu saulespuku
séklas, lai mazpulcénisava skolas darzina

tikai dod iespéju atzit un vertét labakos
ieguldijumus lauksaimnieciba un
lauku attistiba, bet ta ir arm platforma,
kas veicina daZadu T1pasuma formu
saimniekoSanas iespéjas un rosina lauku
iedzivotajus sakopt apkartéjo vidi, ka art
uzsvért jaunas paaudzes sashiegumus
$aja nozaré.

Sogad konkursa bija devinas
dazadas nominacijas, un katra no tam

varétu sét, audzet un pétit. Mazpulcénu
pirma vértiba ir labi padarits darbs.
Saja diena tika paveikts pirmais labais
darbs - ieséti zemie tomatini, par kuriem
katrs mazpulcéns rlpésies un kurus
pétis un audzés. Péc labi padarita darba
mazpulcéni un visi klatesosie cienajas ar
torti, uz kuras bija Valmieras Pargaujas
mazpulka nosaukums un mazpulka logo
- Cetrlapu abolins. Lai mazpulcéniem

veiksmiga darbosanas!
Valmieras Pargaujas mazpulka
vaditaja Gunita Vavzika

Og@

tika sveikti cienijami laureati. Tomér
ir Tpasi jauzsver nominacija “Ritdienas
Séjéjs - mazpulks”, kura laureata godalgu
ieguva Stalgenes mazpulks, vaditaja
Anda Skrupska. Veicinasanas balvas
nopelnija Sé&jas mazpulks, vaditajas
Rudite Smirnova un Kristine Zilinska,
29. Ziemeru mazpulks, kuru vada Janis
Bértins. Sis apbalvojums apliecina, cik
svarigs ir darbs ar jaunieSiem un cik
batiski ir veicinat lauku attistibu un
lauksaimniecibas nozares izaugsmi, Tpasi
lauku regionos.

Sis balvas ne tikai apliecina
ieguldito darbu, bet ari ir signals tam,
cik svariga ir jauno cilvéku iesaistiSanas
un darbs lauku regionos. Mazpulki ir
vieta, kur uzaug jaunie lauksaimnieki,
uznémeéji un valsts patrioti.

Sveicieni visiem konkursa “Séjéjs
2023” laureatiem un veicinasanas balvu
ieguvéjiem! Jasu darbs ir iedvesmojoss
piemérs un ieguldijums Latvijas
lauksaimniecibas un lauku attistibas
veicinaSana. Godalgotie mazpulki ir
dzinéjspeks, kas sekmé misu valsts
lauku attistibu un nakotni.

Zanete Spale

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
Sabiedrisko attiecibu
specialiste

Valmiera dibina jaunu QXQ
mazpulku!

Aluksne ir tradicija rudens puse
viesoties dzivnieku patversme
“Astes un usas”

Ar lielu prieku un dzivnieku
milestibu  Strautinu  un  Allksnes
mazpulcéni devas ciemos uz Allksnes
dzivnieku patversmi “Astes un usas”.
Sobrid te sev majas ir atradusi 45 kaki un
18 suni.

Si dzivnieku apriipes iestade
tuvako novadu apkaimé ir vieniga.
Rikojot dazadas labo darbu aktivitasu
dienas, akcijas, tas vaditaja Elina Dambe
un Caklie dzivnieku apripétaji ir priecigi

par jebkuru cieminu, kurs atrod laiku un
vélésanos apciemot dzivniecinus.
Mazpulcénu gimenes davaja
gan baribu, gan dzivnieku uzturésanai
nepiecieSamas lietas. Viesiem te ir
iespéja izvest pastaiga sunus, paspéléeties
atseviska, kaku dzivei piemérota istaba.
“Bija loti interesanti aplikot
dazadu sugu kakiSus un suniSus,
pastaigaties ar suni. Més sarupéjam
kakiem un suniem partiku un saimniecei

nelielu glezninu. Es noveélu, lai katrs

patversmes dzivnieks atrod savas
majas!” - ta saka Madara Zellane.

Alitksnes un Strautipu

mazpulku vaditaja Sandra Bulina

Mazpulcena pardomas

Es darbojos mazpulkos 4 gadus.
Pievienojos mazpulkiem tadél, ka grib&ju
iemacities kaut ko jaunu un palidzét
citiem.

Es, darbojoties mazpulkos, esmu
iemacijusies daudz ko jaunu, pieméram,
veidot prezentacijas, nebaidities
runat citu prieksa, gatavot ést, darinat
radoSas lietas. Es parasti ierodos uz
visam nodarbibam. Man patik mazpulku
organizacija.

Pie mums bija skolotaja Evija
no Rigas, kura mums macija gatavot
makartnus un eklérus. Makartnus
pagatavot bija diezgan griti, jo vajadzéja
visu darit loti precizi. Manuprat, Evija ir
loti talantiga, aktiva skolotaja.

Ari nometnes ir loti jautras.

Més nometnés gulam teltis, mana telts
vienmér salist. Man patik tas, ka mas
sadala grupinas - ir interesantak, var
iepazit jaunus draugus. Es esmu bijusi 2
nometnés. Man labak patika Pure, jo ta
bija jauna vieta man. Nometnes ir mana
milaka lieta mazpulkos.
Man loti patik iet mazpulkos.
Pa Siem gadiem nekad nav apnicis
piedalities. Tur katru reizi ir loti jautri, jo
skolotajas izdoma daudz ko interesantu.
Es ceru, ka man vienmér pietiks laika
mazpulkiem un visi tur vienmeér bas loti
aktivi.
Paula Svilane
Séjas mazpulcéns
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Izaugsmes foruma
apgust jaunas
prasmes

22. septembri Irlava satikas 63
Tukuma novada mazpulcéni izaugsmes
foruma ,,Ejam meZza!”. Atklasana jauniesi
tika sadaliti 7 jauktas grupas. Katra grupa
apmekléja 7 dazadas mezu darbnicas un
orientésanas uzdevumus.

OrientéSanas uzdevuma, ejot
no punkta uz punktu, bija jaizpilda kads
ar meZu saistits uzdevums, pieméram,
péc iespéjas atrak japarnes udens.
JaunieSiem tika dota izvéle - mazs
traucin$ vai sfagnu siinas, tadéjadi tika
apguta stinu uzstktspéja. Savukart cita
kontrolpunkta uzdevums bija nozagét
koka ripu, péc iespéjas tuvak 100 gramu
svaram, ka ari citi uzdevumi.

Koka darbnica jauniesi gatavoja
koka sviesta naziti un iededzinaja sev
vélamu uzrakstu vai attélu. Sau3anas
darbnica jaunieSiem bija iespéja
izméginat Sausanu mérki, bet adas
darbnica dalibnieki gatavoja adas
rokasspradzes. Cita darbnica mazpulcéni
macijas apglt putnu balsis un salikt
putnu puzles.

Vaska darbnica katrs izgatavoja
sev vaska lupatinu. BiSu vaska dranina
ir dabiga alternativa partikas plévei.
Taja var ietit sieru, maizi, darzenus un
auglus un uzglabat ledusskapi, ka ari ietit
uzkodas un sviestmaizi lidznemsanai.
Ta ir 100% biologiski noardama un
kompostéjama. Kad dranina sak zaudét
savas i1pasibas, to var atjaunot ar bisu
vasku.

Tikmér mazpulku vaditaji
pagatavoja koka skalu grozu.

Nosléguma visi vienojas
draudzigas rotalas un dejas.

307. DZiikstes mazpulka
vaditaja
Gundega Jékabsone

Pasakumu finansiali atbalsta
Meza attistibas fonds

S MEZA
Q7 ATTISTIBAS
FONDS

Prieks par mazpulcenu
milestibu pret dzivniekiem!

Meza dienu ietvaros més,
Aliksnes novada mazpulcéni, devamies
macibu ekskursija, kura viesojamies
Ziguru meZa muzeja, apskatot Annas
Azes privato kolekciju un Balvu ranco
mini zoo ,,0zolmajas”.

ViesoSanas ranco “Ozolmajas”
bija sirds silts piedzivojums ka “terapija
dvéselei”. Te varéjam sastapt iznesigus
tuksnesu kamielus, Afrikas savvalas
govis ar milzu ragiem, pundurgotinas,
kalnu jakus, fantastiskus Tinkeru Skirnes
matainos zirgus, ponijus, €zelus, balto
ézeliti, dazadu Sskirnu kazas, aitas,
alpakas,  kenguru, pundurcicinas,
Afrikas strausus, krasos pavus, fazanus,
majputnus  un, protams, trusiSus,
kuriem paSiem ir savs ranco laukumins.
Dzivnieki te ir ripigi aprupéti un uzturas
plasos pastaigu laukumos.

Ziguru meZa muzeja
iepazinamies ar Latvijas meZu koku
un dzivas dabas  daudzveidibu,
dazdadam putnu ligzdoSanas vietam,

augu  nozimigumu,  sastopamajiem
dzivniekiem misu mezos, uzzinajam par
nepiecieSamo piesardzibu, ejot meza.
Dzivnieku mini zoo bérni bija loti
iepriecinati par tikSanos ar dzivniekiem,
par iespéju tos barot. Kopigaja ekskursija
més labak izpratam meZa un dabas
nozimigumu cilvéka dzive. Uzklausijam
Annas Azes pieredzes stastus, personigo
pieredzi muzeja kolekcijas veidoSana.
Tika iepaziti jaunie mazpulcéni, iegiti
jauni draugi.
Aliksnes un Strautipu
mazpulku vaditaja Sandra Bulipa

Pasakumu finansiali atbalsta
MeZa attistibas fonds

€ € Kopigaja ekskursija
mes labak izpratam
meza un dabas

nozimigumu cilvéeka

iy MEZA
9 ATTISTIRAS
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Mazpulki Latvijas

Pirmais forums norisinas Livanos
Ir 19. oktobra vakars, un es dodos
uz Rigas Centralo staciju, lai brauktu uz
Livaniem. Esmu patikami satraukts, jo
ST ir pirma reize, kad foruma piedalos
ka brivpratigais. Aptuveni pusastonos
vakara izkapju Livanu stacija un ar
kajam dodos uz Livanu vidusskolu,
kur ari satieku savus kolégus. Ka par
nelaimi esmu jau nokavéjis visus
nesanas darbus, tacu tas nekas, jo talit
arm kapjam masinas un dodamies talak
uz Jersiku, kur mis uznem parnaksnot.
Jersika mums ne tikai nodroSina darba
un gultas vietas, bet mis ari ciena ar
visgarSigakajam vakarinam, kadas vien
ir éstas. Viena no Jersikas pamatskolas
klasém iertkojam sev pagaidu “biroju”,
kura lidz pat vélai naktij noris darbs pie
ta, lai forums mazpulcéniem izdotos
nevainojami - tiek veidotas vardu
kartites, rakstiti dokumenti u.c. Lai mas
motivétu citigdkam darbam, Patricija ir
atnesusi lielu Sokolades tafeliti, ar kuru
visi tika cienati.
Nakamaja rita, 20. oktobri,
meés celamies agri, lai brauktu atpakal

-
-
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uz Livaniem, pasa rita agruma més
ierodamies Livanu vidusskola, kur mums
tiek ieradita telpa darbam. Un tad sakas
rosiba! DaZi brivpratigie steidz pabeigt
pédéjos sagatavosanas darbus, citi steidz
sagatavoties gaidamajam mazpulcénu
tirdzinam, kura mazpulcéni pardos pasu
veidotos labumus - bezdarbiba neséz
neviens. Foruma atklasana tiek sveikti
mazpulcéni un mazpulki par saviem
panakumiem. Atklasana ar pateicibu
un abelu stadu tiek godinatas caklas
gimenes, kuras nesavtigi atbalsta savu
mazpulku un mazpulcénus. Livanu
foruma godinatas gimenes:

Rita Babajeva, 29. Ziemeru

mazpulks
Nina Strode, 36. Viesites
mazpulks
Dace Ozolina, 367. Vijciema
mazpulks

Zdanovsku gimene, 755.
Spogu mazpulks

Sarmite  Kromane, 104.
Dagdas mazpulks

Baiba Strike Renina, S€jas
mazpulks

Ligita un Maris Bérzini, 60.
Krustpils mazpulks

Svetlana un Ivars Ozoli, 748.
Sanu mazpulks
Dace Brokane, 687. Ergemes

mazpulks
Elina ZalmeZa, Liepupes
mazpulks
Afanasjevu  gimene, 504.
Jersikas pamatskolas
mazpulks

Jolanta un Andris Marnieki,
Strautinu mazpulks

Evita Sproge, 239. Karku
mazpulks

Olita Baklane, 752. Ludzas
mazpulks

Tad, protams, péc foruma
atklasanas pienak foruma galvenais
moments - mazpulcéni prezenté savus
projektus. Citam ta ir pirma reize, citam
ceturtd, bet lai nu kd, més atsaucigi
censamies viniem palidzét par spiti
tam, ka rodas negaiditas problémas ar
internetu. Mazpulcéni aizrautigi viens
péc otra prezenté savus projektus, un
vini tos ir izstradajusi citigi, par to liecina
noslégums - ikviens mazpulcéns sanem
pirmas pakapes sertifikatu. Kamér zlrija
apkopoja rezultatus, mazpulcéni devas
radosi darboties darbnicas. Nosléguma
ar savu priekSnesumu mis priecgja
Livanu skolas grupa “Kimijas kabinets”.
Ar1 més, brivpratigie, pabeidzam savus
darbus, apmainijamies ar pieredzém un
devamies majup.

Projekts istenots Izglitibas un zinatnes
ministrijas Jaunatnes politikas valsts
programmas 2023.-2025. gadam valsts
budZeta finanséjuma ietvaros.

I PR
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Rojas foruma tirdzina nogarsojam

izcilas pankiikas

Pavisam  citada  gaisotné
aizritéja 28. oktobra forums Roja.
NaksnoSanas iesp&ju nebija, talab
brivpratigie célas agri no rita, lai dotos
uz Roju. lerodoties Roja, atkal tika
veikti sagatavoSanas darbi, un vélak
brivpratigie devas uz Rojas tirgu, kur
mazpulcéni savus produktus tirgoja
kopa ar vietéjiem tirgotajiem. Tirgus

lauku attistibai!

notika ari Rojas pankiku dienas
ietvaros, kur, apmaina pret attiecigiem
taloniem, varéja nogarsot ipasas, vietéjo
sagatavotas pankikas un dabut karstu
dzérienu, ar ko sasildities, jo rits bija
tieSam dzestrs. Tirgus jau ta omuligo
gaisotni bagatinaja brivpratigo izvéléta
muzika un intervijas ar tirgotajiem. Péc
tirgus nosléguma, gan mazpulcéni, gan
brivpratigie devas uz Rojas vidusskolu,
lai atklatu forumu. Ar Saja foruma
atklasana tika godinatas gimenes, kuras
nesavtigi palidzéju$as mazpulkiem. Sis
gimenesir:
Irita un Janis Steinbergi,
Stalgenes mazpulks;
Agnese Akermane, Lutrinu
mazpulks;
Sarmite Jakovleva, Aizupes
mazpulks “Ekopédinas”;
Indra un Agris Radomiski,
139. Nicas mazpulks;
Justine un Arvis Valteri,
Upesgrivas mazpulks ;

llze Kleimane, Striku
mazpulks ;

Gunita Freimane, Jaunpils -
Viesatas mazpulks;

Gunta un Juris Jamani,
Valdemarpils mazpulks ;
Reihmanu gimene, Irlavas

mazpulks ;
Gerda Bierande - Vasjatkina,
Jaunpils - Viesatas
mazpulks ;

Kanevsku gimene, 114,
Krotes mazpulks.

Péc atklasanas  mazpulcéni
devas prezentét savus projektus.
Kad aizstavésana bija noslégusies,
mazpulcéni nelielas grupas devas iepazit
Roju - vini apmekléja Rojas muzeju,
éda marSmelovus jlras krasta, devas
uz vietéjo zivju kipinatavu un izbaudija
pastaigu pa molu. Kad mazpulcéni
atgriezas Rojas vidusskola uz nobeiguma
pasakumu, tos pie ieejas sagaidija

briniskigs parsteigums - dimojoss
dzériens. Péc tam, kad pavadits tika ari
nosléguma pasakums, mazpulcéni devas
majup, bet més, brivpratigie, pabeidzam
savus darbus, apmainijamies ar
pieredzém, atvadijamies un ari devamies
majup.

Nosléguma jasaka, ka forumi
tika aizvaditi veiksmigi, par spiti visam
probléemam un SkérSliem, kas tika likti
musu cela, un tas tikai pierada mazpulku
Caklo garu.

Projekts istenots ar Zemkopibas ministrijas
finansialu atbalstu.

Zemkopibas minieriis

Ingars Samins
Rigas klubina brivpratigais
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Esi gara stiprs!

Valdemérpils mazpulks Sogad
piedalijas jaunieSu inicativas projektu
konkursa. Projekta nosaukums - “Esi
gara stiprs!”. Projektu realizét sakam
2023. gada maija. Projekta realizéSanai
tika pieskirti 600,00 EUR.

Projekta koordinatore - Agate
Everita Betnere. Projekta atbalsta
persona bija Valdemarpils mazpulka
vaditdja Anda Dzene. Projekta darba
grupa darbojas Eva Skagale, Samanta
Laura Buce, Marta Mitenberga un Valters
Pauls.

Projekta mérkis bija veicinat
neformalas  maciSanas  aktivitates
Valdemarpils jaunieSiem briva daba
- pilnveidot prasmes un iemanas,
veikt dazadas sporta aktivitates daba
un padzilinat zinasanas par dabu un
kukainiem.Vasaraturpinajam labiekartot
Priezu kalnina Sajitu taku un atpitas
vietu. Organizéjam tikSanos ar hokejistu
Uvi Jani Balinski gan mazpulcéniem,
gan pilsétas iedzivotajiem. Uvis Janis
Balinskis bérnibu pavadijis Valdemarpili

pie vecvecakiem, tapéc Sivieta ir tuva un
mila. Uvis Janis Balinskis savas hokejista
gaitas uzsaka Ventspils hokeja kluba
no 4 gadu vecuma. Vins ir parstavéjis
Latvijas hokeja izlasi 2022.gada ziemas
olimpiskajas spélés Kina, ieguvis bronzas
medalu Pasaules hokeja cempionata.
Mazpulcéni kopa ar sportistu Uvi Jani
Balinski iestadija rododendru.

Junija sakuma mazpulcénu
Adriana un Felicitas vecaki izveidoja
kukainu maju Priezu kalnina. Esam
pateicigi  Jirgensonu  gimenei par
So interesanto objektu un palidzibu
mazpulcéniem. Skolotaja Inguna
Metuzile pastastija par dazadiem
kukainiem un to nozimi dabas procesu
norise.

Septembri sakas macibas skola
un mums bija nepiecieSams bt aktiviem
un izturigiem. Tapéc nozimiga un
interesanta bija tikSanas ar Sképmetéju
Madaru Palameiku. Madara pastastija
par sevi, savu bérnibu un skolas laiku
Valdemarpils vidusskola. Vina kopa ar

mazpulcéniem iestadija rododendru,
nu jau otro. Gribam veidot Priezu
kalnina rododendru dobi. Sportiste
aicindja pasakuma dalibniekus veikt
koordinacijas vingrojumus. Mums Tpasi
patika vingrinajums - lidojums, veicam
ar hantelem izturibas vingrinajumus.
Lai gan bija stiprs lietus, baudijam lietd
téju un ugunskura ceptas desinas. Ta bija
Tpasa kopibas izjuta. Madaru pavadija
gan mamma Agnese Palameika, gan
baltais sunuks Jancuks.

Kopa ar mums bija ari vecaki
un aktivie Valdemarpils iedzivotaji.
Aicinasim uz tikSanos ari citus sportistus
un kultdras cilvékus - valdemarpilniekus.

Esam lepni par savu pilsétu,
tas laudim un par to, ko esam paveikusi,
Tstenojot projektu.

Valdemarpils mazpulcéni

Mikeldienas gadatirgus Kalupe

Kad ir ienakusies raza, ir Tstais
bridis braukt uz tirgu, jo ir, ko svért un
meérit, un ir, ko pardot.

Sestdienas, 30. septembra, rits
Kalupes mazpulcéniem sakas ar lielu
rosibu, jo vajadzéja braukt uz ikgadéjo
Kalupes Mikeldienas gadatirgu.

Mazpulcéni  Sogad  pircéjus
priecéja ar savas saimniecibas izaudzéto
- sipoliem, kiplokiem, aboliem un abolu
sulu, purva salasitajam dzérvenitém,
vasara salasitajam téjam, dazadiem

stadiniem (piparmétram, martinrozém),
istabas augiem (alveju), vistu olam,
rokasspradzem. Bija atvesti trusi un suni,
kas mekléja savus jaunos saimniekus.
Bija iespé&ja ne tikai tirgoties, bet
ari piedalities visdazadakajas aktivitatés
- Saut ar loku, izmantot piepliSamas
atrakcijas, vérot Kimijas Sovu, dziedat,
dancot, iet rotalas, verot koncertu, ka
ar baudtt pascepto maizi, asinsdesas ar
bruklenu ievarijumu, téju un istu rudens
zupu.

Gribas teikt paldies visam
mazpulcénu gimeném par atbalstu,
par basanu lidzas, jo, lai butu, ko svért
un merit, ir jaiegulda liels darbs un
pacietiba.

Inese Sausa
132. Kalupes mazpulka vaditaja

Izaugusi Latvijai!

Latvijas Mazpulku
brivpratigajiem  jaunieSiem ari  ir
nepiecieSams kopigs pasakums, lai
atpustos, saliedétos un kopa augtu,
tapéc Rigas klubina jaunieSi no 10. lidz
12. novembrim tikas seminara “lzaugusi
Latvijai!”, kas Sogad norisinajas Roja.

Galvena seminara ideja bija
nostiprinat savas lidera prasmes,
darbojoties komandas, ka ari veidot
komandas garu, veicinat saliedétibu,
kopigi pienemt [émumumus un rast
idejas. Lai veidotu So kopibas sajltu,
jaunieSiem tika dots uzdevums - izveidot
video par komandas garu, ko vini veidoja
ar prieku un gandarijumu vienam pret
otru.

Pasakums norisinajas Lacpléesa
dienas ietvaros, tapéc jaunieSi kopigi
svingja  svétkus, piedaloties lapu
gajiena, ka ari gatavojot un veidojot
svinigas Valsts svétku vakarinas, bet lai
to izdaritu, viniem bija jasadala darbini,
lai vakars butu izdevies. DaZi jaunieSi

uznémas dekorét svétku galdu, daZi
veidoja spéles, bet daZi cepa svétku
kiku vai vadija pasakumu. Kopigi visu
sagatavojot, svétku vakars bija vairak
neka izdevies, un pavaditais laiks kopa
paliks atmina krasns un neaizmirstams.

Seminara beigas  jaunieSi
diskutéjot izvértéja gada pasakumus
un nonaca pie secinajumiem, ka
labak sastradaties un veidot tos ta, lai
mazpulcéniem butu arvien lielaks prieks
uz tiem braukt un tajos piedalities.

Velos teikt paldies visiem
brinumainajiem  jauniesSiem, kuri
piedalijas Saja seminara, radot svétku
sajitu, uzlabojot savas lidera prasmes,
veidojot komandas garu un saliedétibu,
ka arl vienkarSi kopigi pavadot
neaizmirstamu un vienotibas pilnu laiku,
bez jums tas nebltu iesp&jams!

Elizabete Steinberga
Rigas klubina brivpratiga

Projekts istenots Izglitibas un zindtnes
ministrijas Jaunatnes politikas valsts
programmas 2023.-2025. gadam valsts
budZeta finanséjuma ietvaros.




KAS NOTIER MAZPULKOS?

Puzes un Valdemarpils
mazpulcéni iepazist meza dzivi

808. Puzes un Valdemarpils
mazpulka mazpulcéni pulcéjas kopa, lai
atzZimétu aizraujo3o MeZa dienu Sparé. So
pasakumu vadija vides specialists Agris
Abolins, un tas izvértas par interesantu
un izglitojoSu piedzivojumu mazajiem
meZa pétniekiem.

MezZa diena bija planots iegrimt
senaja meZa dravnieciba, kad koku
stumbros tika veidotas dores, ka ari
iepazit senos darbarikus, kas izvietoti
Spares muiZas kolekcija. Mazpulcéniem
bija iespéja apskatit lielos kokus Spares
muiZas parka un pat meérit tos, lai
noskaidrotu, vai tie nav dizkoki. Lai
gan laika apstakli bija mainigi, ar lietu
un saules stariem, tas nepartrauca
mazpulcénu izzinas celu.

Agris Abolin$ sniedza plasu un
daudzveidigu informaciju par meza lomu
muiZas parka, par parka sakopsanas
darbiem, jauniem stadijumiem, koku
kaitekliem un slimibam. Mazie pétnieki
iepazinas ar vides objektiem, ko bija
sagatavojis Aivars Bergmanis, dodot
kritusajiem kokiem otro dzivi.

Meza dienas svarigs elements

un vesturi

bija sena meZa dravnieciba, par ko liela
dala cilvéku zina parak maz. Agris Abolin3
sniedza informaciju par So aizmirsto
profesiju, atklajot, kadus rikus un
darbarikus dravnieki izmantoja senatné.
MeZa dienas dalibnieki ari apmekléja
Spares muizas parka novietotos biSu
kokus, kas kalpo ka lielisks piemérs
senas dravniecibas praksei. Sie bidu koki,
uzstaditi péc Agra Abolina iniciativas
ar muizas atbalstu, atgadina par So
seno amatu un piedava ieskatu taja, ka
iepriek$ejas paaudzes stradaja ar meza
resursiem.

Mazpulcéni neizlaida ari iespé&ju
iepazit senos darbarikus, kas atrodas
Spares muizas novadpétniecibas
kolekcija. Lai gan laika apstakli nelava
pilniba izpétit Udrkalna meZu, Meza
diena Sparé izradijas informativa un
radosa pieredze.

Rezultata mazie dalibnieki:

1. leguva zinasanas par bisu
kokiem un seno meza dravniecibu.

2. Pétija Spares muizas parku,
mérija dizkokus un uzzinaja to nozimi.

3. lepazinas ar Spares muizZas

galdnieka darbnicu.

4. Uzzinaja par Spares muizas
piedavajumu novadpétnieciba, maksla
un seno priekSmetu kolekcionésana.

5. Sanéma davanas - koku
iededzinasanas aparatus, kas palidzés
izstradat skaistus koka dekorus.

ST MeZa diena Spareé bija ne tikai
izklaidéjoSa pieredze, bet ari lieliska
iespéja iepazit Latvijas meZu bagatibu
un seno meza dzivi. Mazpulcéni guva
neaizmirstamus iespaidus un papildinaja
savas zinasanas par dabu un lauku
vesturi.

Zanete Spale
Biedribas “Latvijas Mazpulki”
sabiedrisko attiecibu specialiste

Pasakumu finansiali atbalsta
MeZa attistibas fonds

MEZA
ATTISTIBAS
FONDS

“ Tumeé mazpulceni neslinko

Jauno macibu gadu 632. Tumes
mazpulks ir sacis raZigi - visa vasara tika
pavadita, cakli stradajot, tapéc rudeni
esam sagaidijusi ar pravu raZas vezumu.

Jaunatnes sveétki

Tad nu par visu péc kartas
- augusta jau atkal piedalijamies
Jaunatnes svétkos, kur ne tikai vadijam
meistarklasi, bet arl piedalijamies
dazadas aktivitates.

Dabas séta

Misu lielakais projekts “Dabas
séta”, gaidot atklasanu, piedzivoja
brinumainas parvértibas, jo mazpulcénu
un vinu draugu darba prieks bija teju
neizmérams, tapéc paldies ikvienam,
kur$ palidzgja ar padomu, materialiem,
idejam, jo ara klase, tapat ka Riga,
nekad nebls gatava, vienmér gribésim
papildinat, uzlabot, ierikot ko jaunu.

1. septembri kopa ar skoléniem,
skolotajiem un vecakiem oficiali atklajam
“Dabas sétu”, ta ir kluvusi par bérnu
iemilotu vietu gan macibam, gan atpdtai
- kopa pulcéjamies Mikeldienas tirdzina,
“Pargajiena ar garSu” varijjam zupu un
oglés cepam abolus, ka ari sarikojam
pirmo cikla “Téjas pécpusdiena: skolas
un sabiedribas dialogs” tiksanos, lai
veicinatu sadarbibu starp jaunieSiem
un specialistiem. Ar Tumes un Degoles
parvaldes  vaditaju L.  Legzdinu,
sporta dzives organizatori L. Dudko
un, ka jaunieSi saka, masu Gundegu
(G. Jekabsoni) parrunajam dazadas,

jaunieSiem aktualas lietas. Mazpulcéni
bija sagatavojusi aktivitati, kura katram
bija pieskirta loma. Ciemos uz “Dabas
sétu” bija atnacis ari latviski dziedosais
japanis Masaki, kurs parakstijas atminai.
Siltas dienas ara klasé tika pavaditas
skaisti un vértigi, centisimies iedzivinat
jaunas tradicijas ari ziemas sezona. Bet
nekas no visa ST nenotiktu, ja nebdtu
misu 632. Tumes mazpulka “sapnu
komanda” - Freija, Liva, Markuss un
Artuss, kuri pulcéja ap sevi vél daudz
lielisku jauniesu!
Ejam meza

22.  septembri  mazpulcéni
piedalijas Tukuma novada mazpulku
izaugsmes foruma “Ejam meza”, kur
lieliska atmosfera apguva dazadas
zinaSanas dazadas jomas. Par meZu un
kokiem turpinasim macities visu gadu,
jo esam LVM “MeZa meistarklases”
dalibnieki: ~ veidosim  “Koka pasi”,
piedalamies uzlimju konkursa un vél
dazadas aktivitates.

Razigi istenoti projekti

Vasara mazpulcéni stradaja un
rakstija dazadus projektus, no kuriem
dala tika prezentéta Rojas foruma,
kura izbaudijam lielisku dienu - gan
tirgojamies Rojas tirdzina, mielojamies
ar pankikam un zivim, izzinajam veésturi
muzeja, gan ari stastijam par paveikto.

Piedavajam Elizas stastu par
darbu “Darzenu sojas popularizésana
un ievieSana Latvija”: “ Darzenu soju

[

ieséjam loti vélu - 3. jalija, tacu Saja gada
tas bija veiksmigi, jo lielais sausums vairs
nekaitéja. Vél novembra sakuma dala no
augiem bija uz lauka, tos nenosaldéja ar1
pirmais sniegs. DaZus augus iestadijam
spainos, ceribd, ka izaugs séklas
materials, jo gribétu ari nakamgad
audzéet darzenu soju. Pagatavoju darzenu
salatus ar soju, vecakiem loti garsoja. To
dariju 3adi:darzenu soju arvisam pakstim
novariju 5 min, tad to izlobiju; sagriezu
tomatus, gurkus, papriku, sipolu, dilles;
sacepu vistas fileju; visu sakartoju salatu
Skivi, pievienoju uzkodu mérci, parkaisiju
ar zalumiem. Centos pagatavoto &dienu
kvalitativi nofotografét, jo tas ir mans
valasprieks”.
Lai priekpilns un darbigs laiks
ikvienam!
Liga Saleniece
632. Tumes mazpulka vaditaja
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Egle dzive un sadzive

7. oktobri projekta “Dodamies
daba!” ietvaros ar Karku mazpulcéniem
devamies uz LVM Strencu kokaudzétavu,
kasirvienano lielakajam kokaudzétavam
pasaulé, un uzzinajam, ka egles un
priedes tiek izaudzétas no séklas lidz
stadam.

Strencu kokaudzétavas
razoSanas dalas vaditdja Daina Vilne
mums izstastija un paradija priezu un
eglu audzésanas procesu no séklas
lidz stadu iepakosanai ar robotu. Vélak
Sie stadi augs “Latvijas Valsts Mezi”
jaunaudzés vai celos uz Skandinavijas
meziem. Uzzinajam, ka priede ir divus
gadus veca, kad to iestada, t.i., ir pagajusi
divi gadi, kops ta ir izdigusi no séklas un
izaugusi par stadu, ka ari, ka stadi visu
ziemu tiek turéti milzigas saldétavas-30C
temperatira, ta palielinot to audzibu un
izturibu.

Tad devamies uz mezu, kur vides
specialists - meZzinis Janis Ence mums

paradija, ka izskatas eglu mizgrauzu
slazdi, iemacija, ka no egles balki uztaisit
ugunskuru, ka saskaitit kokus meza
izcirtumu apstadijumos un ka noteikt
koka garumu, izmantojot divus vienada
garuma kocinus.

Vélak cepam desas un sildijamies
pie balku ugunskuriem, un, kad desas
bija apéstas, devamies majas nosalusi,
tacu ar pilnu galvu jaunam zinasanam
par meZu.

Matejs Purvins

239. Karku mazpulka dalibnieks

Pasakumu finansiali atbalsta
MeZa attistibas fonds

Kas notiek Eiropa?

Rural Youth Europe
daliborganizacijam 3aja rudeni bija
iespéja piedalities rudens seminara
“Healthy Youth Workers - Healthy
Youth” Gruzija, Bakuriani pie vietéjas
organizacijas “Umbrella”. No 28. oktobra
lidz 4. novembrim, ari no Latvijas
Mazpulkiem bija parstavji - Samanta
Augucevi¢a un Linda Medne. Sogad bijam
organizatoru komanda, jo nakosgad més
blsim uznemosa organizacija rudens
seminara!

Nedéla sakas ar komandas
saliedéjosam aktivitatém uniepazisanos,
vakars turpinajas ar internacionalo
bufeti, kur bija iespéa nogarsot
daznedazadus saldumus un dzérienus

no katras parstavétas kulttras. Nedéla
turpindjas ar vairakam sesijam par
cilvektiesibam, jauniesu darbu, veselibu
un dabu, balansu starp darbu un dzivi
arpus ta, édiena sistémam, aizstavibu un
jauniesSu darbu. TreSdiena més devamies
ekskursija uz pilsétu Borjomi, ja, ta ir ta
pilséta, kur no pazemes Odeniem tek
borjomi mineralidena garSas Udens,
bet tur vins nav tik gazéts ka veikala
nopérkamais. Isak sakot par ekskursijas
dienu, bija super, nopeldéjamies, daudz
staigdjam un izbaudijam un izzinajam
Gruzijas skaistos dabas skatus un
kultdru. Nedélas beigas dalibnieki
kopigiem spékiem izveidoja celvedi
un politikas papiru, vakaru noslédzam

ar svétku vakarinam pie kopiga galda,
kur atmaskojam slepenos draugus,
piedalijamies sarunas un izteicam labos
vardos par katru no mums. Ar asaram
acis atvadijamies un runajam jau par
nakotnes tikSanas reizém.

Un protams, nevar nepieminét
garsigo Gruzijas édienu, ko izbaudijam
vairakas Gruzijas vietéjas kafejnicas
nedélas garuma, iemacijamies pareizi
ést hinkalus (Gruzijas pelmenus) un
baudit citus vietéjos raZojumus.

Si pieredzes bagata
nedéla, neizpalika bez visadiem
piedzivojumiem! lesaku visiem kaut reizi
piedzivot kadu starptautisku pasakumu,
nenozélosiet!

Nevaru sagaidit nakoSo gadu,
kad varésim visus uzpemt pie mums
Latvija!

Samanta Augucevica

Rigas klubina brivpratiga

Projekts istenots Izglitibas un zinatnes
ministrijas Jaunatnes politikas valsts
programmas 2023.-2025. gadam valsts
budZeta finanséjuma ietvaros.

Pargajiens ar garsu!

Mazpulku rudens saliedésanas
pasakums noteikti ir pargajiens, jo jau
ceturto gadu notiek pargajieni tieSsaisté,
un Sogad tas bija “Pargajiens ar garsu”.

Pasakums pulceé lielu skaitu
dalibnieku

Pargajienos piedalijas 25
mazpulki, skoléni un gimenes, kopa
izveidojot 56 komandas ar vairak neka
420 dalibniekiem, kuri gaja dazadas
Latvijas vietas. Komandas uzdevumus
sanéma virtuali WhatsApp aplikacija,
savos izvélétajos dabas marsrutos. Pildot
pargdjiena uzdevumus, komanda sava
starpa saliedéjas, jo bija gan javéro un
jameklé daba objekti, jaizgatavo véja
zvani, jadzied meZa dziesmina, ka ari
kopigi jaizdzivo laikapstakli - rudens
véjS un lietus. Komandas varéja sekot
lidzi ari citam pargajiena komandam, jo
uzdevumu atbildes tika satitas kopiga
cata. Visinteresantakas fotografijas tika
iesutitas ar pargajiena laika sastaptajiem
laciem - laca ziméjumi, suns ar laca
ausim, mikstas la¢a mantinas u.c. Idejas
bija loti radoSas, un labi, ka netika satikts
Istais meZza lacis.

Komandas gatavo pavara receptes

Péc uzdevumu veikSanas

mazpulku komandas sava piknika vieta

rikoja gardigu pikniku. Soreiz piknika
iedvesmotajs bija Renars Purmalis, kurs
ir pavars un gramatas “Gatavo daba”
autors. Renars sagatavoja video, kura
komandas varéja smelties iedvesmu
idejam, kas piemérotas pargajiena
piknikam.
lesiitot bildes varéja laimét
balvas

Komandas varéja piedalities
Rendra konkursa, iesatit fotografijas
- komanda pargajiena, komandas
gatavosanas piknikam un piknika édiens
ar garsSu. Renara konkursam 18 komandas
iesutija bildes no pargajiena piknika.
Renara Purmala gramatu “Gatavo daba”
balva sanéma - 132. Kalupes mazpulks,
504. Jersikas mazpulks, 755. Spogu
mazpulks, Aizupes mazpulka gimenes
komanda “Rudolfs”, Aizupes mazpulks

“Ekopédinas”,  Allksnes  mazpulka
gimenes komanda “Priednieki”,
Carnikavas mazpulks, Daugmales
mazpulks “Dzirkstelite”, Dobeles

mazpulks, Irlavas mazpulks, Jékabpils
BJC mazpulks, mazpulks “Valmierini”,
Strautinu mazpulka gimenes komanda
“Pieci$i” un Valdemarpils mazpulka
gimenes komanda “Mazpulka grauzdini”.

Renars novertéja Cetras

komandas, kuras bija Tpasi gatavojusas
piknikam un to veiksmigi realiz&jusas, tas
- 752. Ludzas mazpulks, Séjas mazpulks,
MeZgalu mazpulks un 53. Penkules
mazpulks - balva sanéma gan gramatu,
gan piknika katlu.

Paldies visiem dalibniekiem un
pat miasu Ccetrkajainajiem draugiem
- suniem, kazam, kas pievienojas
izzinoSaja piedzivojuma.

Receptes var atrast te:

Laila Puncule
Biedribas “Latvijas Mazpulki”
aktivitasu koordinatore

Pasakumu finansiali atbalsta
MeZa attistibas fonds

N MEZA
ATTISTIBAS
FONDS




PROJEKTU AKTUALITATES

Celu karte jauniesu iesaistei

Projekta “Dodiet celu! Jauniesi!”
ietvaros ir tapis pétijums “Celu karte
jaunieSu iesaistei”.  VienkarSojot -
pétijuma meérkis bija noskaidrot, cik
viegli vai griti ir jaunieSiem realizét savas
iniciativas, kas ir tas, kas jaunieSiem var
palidzét, un kas ir tas, kas attalina no
vélmesistenot savu iniciativu un sasniegt
merki.

Vélos, lai jus izlasitu, ko jusu
vienaudzi, iniciativu istenotaji, ir teikusi
par savu iniciativu rakstiSanas un
istenoSanas posmu un kadu izaugsmi tas
ir devis.

Jauniesi, vai zinat, kas ir
butiskakais, ko varat iemacities,
istenojot savu iniciativu?

Uznémibu un iniciativu;

Atbildibas sajutu;

Tictbu sev;

Nepadoties!

Izdomat alternativu risinajumu;
Bailu parvarésanu (finanséjuma
piesaistiSana, uzstasanas publikas
prieksa);

Prasmi planot savu laiku;
Kontrolét savas emocijas
(dusmosanas, raudasana);
Komunikacijas prasmes;
Komandas darbu;
Brivpratigo piesaisti;
Finansejuma piesaisti
Kadi ir ieguvumi,
iniciativu?

Istenota iniciativa, kas pasiem
patik/istenota pasu ideja;
Pieredze;

Jaunas draudzibas un pazisanas;
Novada izzinasana;

istenojot

Izpratne par to, cik daudz darba
jaiegulda, lai realizétu projektu;
Sadarbiba ar mentoru;

Atbalsts no vecakiem, direktores,
ziedotajiem, skoléniem, draugiem
utt.;

Atpazistamiba;

Iniciativas ir jaunu tradiciju
aizsakums novada.

Kas ir tas, kas jums var palidzéet
saglabat fokusu un tad, kad
vispar vairs neko negribas,

motivét sanemties iniciativu

istenot lidz galam?

Mentora atbalsts;
personibas iezimes - spéja pasiem
sevi motivét;
uzslavas un atbalsts no vecakiem,
skolotajiem, parvaldes iestadém,
citiem pieaugusajiem un
vienaudziem;
vélme redzet rezultatu;
aréjs motivators, pieméram, tad,
kad tiks sasniegts projekta mérkis,
es sev nopirksu/vecaki man
apsolija, ka nopirks utt.
sabiedribas ziedojumi projekta
merkim;
komanda, kuraisteno iniciativu, ir
draugi;
tas, ka ideja ir savas skolas vides
uzlabosana;
parlieciba, ka projekta ideja ir laba;
parlieciba, ka tiek veikts sabiedribai
noderigs darbs;
projekta sakuma izvirziti personigie
mérki, ar kuru palidzibu jauniesi
nezaudé motivaciju lidz pat
projekta beigam.

Izaudz kopa ar projektu!

Nav jau noslépums, ka iniciativas
ir grati istenot, Tpasi tad, kad ir loti daudz
darama vai daudz izklaides iespéju, bet
loti svarigi ir izvéléties savai komandai
labu mentoru, kuram jus varat uzticéties,
kura zinasanas jOs augstu vértéjat un
kura viedokll jums patik ieklausities.
Mentors ir tas, kurs tic jusu idejai un prot
atrast piemérotus veidus, ka palidzet
sasniegt jusu komandas mérki.

Projekta laika esmu redzéjusi,
ka projektu dalibnieki izaug par
personibam, istenojot savus projektus,
tapéc aicinu ikvienu padomat, ka varbat
ir kas tads, ko jus vélaties mainit/uzlabot
sava dzivesvieta, un nebaidities bit tiem,
kas to dara.

Aicinu  nemt pieméru no
Carnikavas komandas, kura, Tstenojot
savu iniciativu un cinoties par galveno
balvu - pieredzes viziti uz Norvégiju -
vienmér domaja nevis “ja es uzvarésu,
es sev nopirksu”, bet “kad es uzvaréesu,
es sev nopirkSu”. Lai jums visiem ir
uzvarétaju domasana!

Projekta “Dodiet celu!
Jauniesi!” vaditaja
Rita Lineja

Projektu “Dodiet celu! Jauniesi!” finansé
Islande, Lihtensteina un Norvégija Eiropas
Ekonomikas zonas un Norvégijas grantu
programmas “Aktivo iedzivotaju fonds”
ietvaros.

koaland I'F\I—-“-

Ligchtansten  Adctive
horway citizens fund

Eiropas Jaunatnes dialogs un
ta vestnieki

Kas ir Eiropas Jaunatnes dialogs?

Eiropas  Jaunatnes  dialogs
(EJD) ir veids, ka [Emumu pienéméjiem,
veidojot Eiropas jaunatnes politiku, ir
iespéja nemt véra jaunieSu viedoklus.
Sobrid rit 10. $ads cikls, kur§ norisinas
no 2023. gada junija lidz 2024. gada
decembim. ST cikla ietvaros tiek veidots
Eiropas Jaunatnes dialoga (EJD)
véstnieku tikls, ko organizé Izglitibas un
zinatnes ministrija kopa ar nodibinajumu
“Baltijas Regionalais fonds”, un to
lidzfinansé Eiropas Savieniba. Par
katru EJD ciklu ir atbildigas 3 Eiropas
Savienibas valstis, un par So - 10. ciklu
- rlpéjas Spanija, Belgija un Ungarija,
kuras kopa no 11 Eiropas jaunatnes
mérkiem ir izvél&jusas Eiropas jaunatnes
meérki nr. 3 - leklaujosa sabiedriba, uz ko
Saja cikla koncentréties.
Lidz Ziemassvétkiem norisinasies

20 konsultacijas

EJD sastav no diviem posmiem -
konsultaciju posma un ideju istenoSanas
posma, kuri kopa ilgst 18 ménesus.
Paslaik lidz Ziemassvétkiem norisinasies
20 konsultacijas jeb pasakumi, lai
uzklausitu jaunieSu viedoklus par to,
kada ir St briZa situacija jauniesu vida
un kd meés varam Latviju un Eiropu
padarit ieklaujosaku. Rigas regiona
véstniekiem jau ir notikuSi pasakumi

ar Mariju Jankovu “Young Folks LV”
telpas, ar Robertu Treizi 22. novembri
Rigas 5.pamatskola, Sandiju Beérzinu
14.novembri jaunieSu centra “Kanieris”.
Mans pasakums norisinajas 20.novembri
jauniesu studija “BaMbuss”. Aktivitates
ir paredzéetas art arpus Rigas, Kurzemes
regiona pasakumi norisinasies Kandava
ar Elizabeti Baibu Tizenkofu, Saldd ar
Anci Edeli, Talsos ar Kati Sdninu un
Ventspili ar Uldi Zukovski. Pasakumi bis
arl Latgales regiona - Livanos ar Janu
Urkevicu, Rézekné ar Romanu Bazanovu,
Daugavpili ar Lauru Sapkovu, un jau

g

ir noticis pasakums Preilos ar Katrini
Vasilevsku. Zemgales regiona véstnieki
- Gusts Upmanis no Jelgavas, Undine
Marija Voino no Jékabpils novada un
Daniela Matveja no Auces - plano savus
pasakums, un ir jau notikusi konsultacija
Vecumniekos ar Celsiju Viktoriju Geriku.
Pasakumi tiek planoti ari Vidzemes
regiond ar Madaru Makarovu un
Meganu Lauru Viljamsu Valmiera un
Gustavu Laci Kalninu LimbaZos, un jau
ir noticis pasakums ar Lukasu Armandu
Vinsteinu Liepa (Césu novada). Vairak
par Siem pasakumiem varési uzzinat
socialajos tiklos, sekojot Jaunatnes
lietu vai Baltijas Regionala fonda lapai
vietné Facebook. Péc Sim konsultacijam
jauniesu viedokli tiks apkopoti, iesniegti
[éemumu pienéméjiem, un tad saksies
nakosa - ideju ievieSanas faze, kuras
laika katra regiona (Vidzemé, Kurzeme,
Riga, Latgalé un Zemgalé) notiks 1
pasakums, kura 4 regiona véstnieki kopa
praksé ieviesis vienu no konsultacijas
izteiktajam jauniesu idejam.
Piedalies un izsaki savu viedokli!
Si ir iespéja TEV izteikt savu
viedokli, jo tikai jauniesu viedoklis mums
dos iespéju mainit Latviju un padarit to
ieklaujosaku visiem.
Laura Vilcina
Eiropas Jaunatnes dialoga
véstniece no Rigas
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Sadraudzibas pasakumi
Ukrainas un Latvijas
iedzivotajiem

Ar lielu prieku varam pazinot,
ka oktobr1 uzsakam projekta
“Kultdrorientacijas kursi un ieklausanas
pasakumi Ukrainas civiliedzivotajiem
Latvijas mazpulkos” istenoSanu. Projekta
mérkis ir Tstenot dazadus ieklausanas
pasakumus Ukrainas civiliedzivotajiem,
lai uzlabotu to izpratni par Latvijas
kultdru, vértibam un likumiem, sekméjot
vinu sadarbibu ar Latvijas sabiedribu
un ieklausanos taja. Projekta aktivitates
norisinas Aluksnes, Jékabpils, Saldus,
Kuldigas un Dienvidkurzemes novados.

Projekta tika paredzéti tris
neformalas izglitibas kulttrkursi:

-Jurista konsultacijas Ukrainas
civiliedzivotajiem, lai sniegtu atbildes uz
interesgjoSiem jautajumiem par un ap
Latvijas likumdoSanu.

-Radosas nodarbibas, kuru
laika tiek papildinatas mérkauditorijas
latvieSu valodas zinasanas.

-Radosas nodarbibas, kuras

Ukrainas civiliedzivotajiem tiek sniegta
iespéja iepazities ar Latvijas kultiru un
vértibam, tradicijam. Aktivitates tiek
Tstenotas tiesi konkrétas lokacijas mérku
grupai un vietéjai videi.

Kursu nosléguma tika paredzéta
informativi izglitojoSa ekskursija, lai
iepazistinatu Ukrainas civiliedzivotajus
ar novadu, kura vini dzivo.

Projekts ar1 paredz individualas
konsultacijas Ukrainas civiliedzivotajiem
par dazadiem sadzives jautajumiem - ka
iekartoties dzivei Latvija, pie ka vérsties,
ja ir problémas, interesu izglitiba
bérniem, macibas  pieaugusajiem,
briva laika pavadiSsanas iespéjas,
nepiecieSamo lietu nodroSinasana u.c.

Bet tas vél nav viss! Projekta
Tpasa veértiba ir sadraudzibas pasakumi,
kurus  Ukrainas civiliedzivotaji un
vietéja kopiena svinéja kopa. Kopa tika
atziméti Latvijas valsts svétki novembri,
lai Ukrainas iedzivotaji iepazitos ar

So svarigo datumu un to, ka Latvija
atzimé svétkus. Turklat mas gaida
kopigas Ziemassvetku svinibas, kur
meés dalisimies tradicijas, dziesmas,
dejas, tostarp - ka cept piragus un rotat
piparkikas - vienkarsi, ka tas tiek darits
Latvija un Ukraina.

Sis projekts veicina jaunas saites,
sapratni un daliSanos starp kultiiram. Tas
ir solis uz priekSu, kas mums lauj sava
starpa iepazities, rada svinéSanas sajutu
un kopibu!

Anete Antina
Biedribas “Latvijas Mazpulki”
Jjaunatnes darbinieks

Pasakumu finansiali atbalsta
Sabiedribas integracijas fonds no
pieskirtajiem Latvijas valsts budzeta
lidzekliem.

Sabiedribas integracijas fonds

Salidojam salidojuma!

25. un 26. augusta Karla Ulmana
pieminas muzejs “Piksas” bija piepildits
ar energiju un uznémigu jauniesu
smaidiem, jo tur norisinajas divi
aizraujosi pasakumi - seminars “Jauno
lideru karuselis” un jauniesSu salidojums
“Uzdriksties iesaistities!”

Jauno lideru karuselis

Seminara “Jauno lideru
karuselis”, kura piedalijas Rigas klubina
biedri, dalibnieki kopa aktivi gatavojas
nakamas dienas pasakumam, planojot
dazadas aktivitates, lai veicinatu
mazpulcénu sadraudzibu citam ar citu.
Seminara laika tika attistitas ari lideribas
prasmes, treninprogrammas “No
dalibnieka par lideri” ietvaros diskutéjam
par to, kas ir lideriba.

Salidojums pulcé jauniesus no
visas Latvijas

26. augusta sabrauca dalibnieki
novisas Latvijas, lai kopa svinétu jauniesu
salidojumu  “Uzdriksties iesaistities!”.

Miera maize

Saja gada Zemkopibas ministrija
mazpulkiem  uzticja  starptautiska
projekta “Miera maize” (PeaceBread)
idejas stiprinasanu un talak neSanu
Latvija.

Projekts aizsakas Berling, kur
muris, kas vairak neka pusi gadsimta
sadalija vacu tautu, turpina bat
nozimigs pretosanas simbols visai
cilvécei. Berlines mira pakajé ir neliela
svétvieta - Saskanas kapela (Harmonie
Kapelle). Kapela tika nopostita, jo tai
nebija nekadas lomas tolaik valdo3aja
austrumu ideologija. Draudzes macitajs
bija ceréjis, ka éeku varéetu atjaunot.
Diemzél ta nenotika, bet macitajs
izléma darit citadak. Kapelas vieta vins
iekopa lauku, ieséja rudzus un novaca

JaunieSi kopa piedalijas aktivitates,
kuras bija vestas uz sadraudzibu un citu
ieklausanu sabiedriba. Kopa tika ari
veidoti novadu ziedu varti Jana Bértina
vadiba. Bija arl iespéja aplikot Karla
Ulmana pieminas muzeja eksponatus,
kas mums ka latvieSu tautai ir svariga
veéstures lieciba. “Dzivaja Bibliotéka”
jaunieSiem bija iespéja diskutét par
katram jaunietim svarigam témam un
smelties iedvesmu no citiem, lai arl
turpmak aktivi darbotos. Ka parsteiguma
viesi pasakuma uzstajas ielu vingrotaji
no “Street Warriors”, kuri aizrautigi radija
pasakuma dalibniekiem akrobatiskus
trikus un pat iesaistija tajos misu pasu
mazpulcénus! Abi notikuSie pasakumi
radija netikaiatminas, betariiedvesmoja
jaunieSus turpinat celu uz lideribu un
iesaistiSanos sabiedriba.
Uzdriksties iesaistities!!!

Paldies Rigas klubinam par

aktivitaSu  izdomaSanu  salidojuma!

pirmo razu. Lai mudinatu sabiedribu
neaizmirst notikuso, atgadinatu par to,
ka svarigakais ir miers, macitajs ieradas
Eiropas  lauksaimniecibas  ministru
samita Berliné. Ministriem tika davati
Sie simboliskie rudzu graudi ar vel&jumu
iesét tos katra zemé, kas izcinijusi
brivibu un kuras tautas gajusas smagus
cieSanu celus. Macitajs lidza, lai rudzu
graudus ieséj vietas, kur ieprieks tikusas
lielvaru izpostitas. Valstis atsaucas Sim
aicinajumam, un nu katru gadu jaunajas
Eiropas valstim notiek ST akcija.

Mazpulki tika parstavéti ari
ikgadeja Miera maizes konferencé,
kas 3Saja gada norisinajas Modr3,
Slovakija. Konferencé tika diskutéts
par jaunieSu iesaisti lauksaimnieciba

Paldies Lindai Mednei par “Dzivas
Biblotekas” vadisanu! Ka an
milzigs paldies Janim Beértinam par
skaisto novadu ziedu vartu izveides
koordinesanu!

Anete Antina
Biedribas “Latvijas Mazpulki”
Jjaunatnes darbiniece

un lauksaimniecibas prasmju apguvé
un popularizéSana, vairakkart tika
uzsvérta starptautiska sadarbiba miera
veicinasana, kas Saja laika kluvis Tpasi
aktuals.

Mazpulki par “Miera maizi” runaja
Livanos, kad mazpulcéni diskutéja par
mieru un maizes nozimi, tai skaita tas
simbolisko jégu. Par maizes cepSanas
tradicijam Latvija un dzimta stastija
bijusais Jékabpils BJC mazpulcéns,
tagad maiznieks Janis Utinans, kur$
ikdiena nodarbojas ar maizes cepSanu
un seno tradiciju godinasanu.

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
padomes priekssédeétaja Linda Medne

Zemkipies minisiris
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Stalgene visu dara

Sogad Stalgenes mazpulks sevi ir pieradijusi ar daudziem
panakumiem - sanémusi nominaciju Rural Youth Europe ka _

gada klubs un ieguvusi galveno balvu Zemkopibas ministrijas

organizétaja konkursa “Séjéjs” nominacija “Ritdienas Sejéjs -

—

mazpulks”. Ka Stalgenes mazpulkam veicas ikdiena, lasi intervija

ar ta vaditaju Andu Skrupsku.

lepazistiniet ar sevi 3 teikumos.
Stalgené dzivoju no 1995. gada.
Stalgenes mazpulku nodibinajam 1998.
gada 8. aprili. Mazpulka nodarbibas lielu
dalu veltam roku darbiem, jo tas ir ar
mans hobijs.
Ka uzzinajat par mazpulkiem un
kluvat par ta vaditaju?
Stradajot Vigantes pamatskola,
ar mazpulku kustibu iepazistinaja Hilija
Cakste. Tolaikmazpulks Daugavaskrastos
bija ikviena skola. Mazpulku kustiba
bérniem sniedz iespéju interesanti
un saturigi pavadit brivo laiku. Domu
par Stalgenes mazpulka dibinasanu
atbalstija pagasts un skola. Stalgenes
mazpulku nodibindja 5 mazpulcéni
(vairums no manas audzinamas klases).

Vai vienmér zinajat, ka savu
ikdienu pavadisiet, darbojoties ar
skoléniem?

1981. gada, beidzot Jaunjelgavas
vidusskolu, bija doma iet macities par
medmasu vai par skolotaju. Bet taja laika
Riga bija grati ar kopmitném. Es zinaju,
ka busu skolotaja un izvéléjos Liepajas
pedagogisko instititu, jo taja laika ta bija
vieniga vieta, kur varéja ieglt majturibas
skolotaja profesiju.

Kas ir vértigakais, ko jauniesi
iegust darbojoties mazpulka?

Bérni, darbojoties mazpulka,
iegist otru gimeni, iemacas kartigi
padarit iesakto darbu, gist prasmes
uzstaties, iepazist Latviju.

/

— —

Stalgenes mazpulkam ir daudzi
vietéjie pasakumi, kurus tie
riko pasi - vakarésana, Martinu
nakts, vasaras nometne. Ka radas
idejas rikot dazadus papildus
pasakumus, savacot visus
mazpulcénus kopa?

Ikdiena mazpulcéni nodarbibas
tiekas tikai ar saviem vienaudZiem, tapéc
bija jarada iespéja mazpulcéniem iepazit
vienam otru. Vislabak to izdarit kopigos
pasakumos.

Pirmais lielais pasakums -
Martinu nakts.

Projekta darbi aizstaveti, klat

garie rudens vakari, tuvojas Martini

ar prieku jau 25 gadus

- laiks, ar kuru sakas kekatas iesana.
Piepalidzot folkloras kopai Liepare,
2011. gada izveidojam radosu, praktisku
un tautisku pasakuma programmu ar
naksposanu IKSC “Lidumi”. Martinu
nakts ir gaiditakais rudens pasakums
Stalgenes mazpulcéniem.
Kadas tradicijas Stalgenes
mazpulka ir visneparastakas?

Rikojam nakts pargajienus (nakts
trasites) visos diennakts pasakumos.
Vecaku nakts dezlras vasaras nometnes
laika. Veca gada pavadisana kopa ar
gimeném.  Jaunsvirlaukas  pagasta
iedzivotaji aktivi piedalas izsolé (nosola
pasu sarGpétos lauku labumus), lai

mazpulcéni par iegito naudu varétu

izcept piparkikas pagasta egles
iedegSanas pasakumam. Kop$ 2021.
gada Stalgenes mazpulks iesaistas
sabiedriska labuma projektos: pagasta
centra ir izveidots Publiskais darzs,
muiZas parka - labirints, MeZa parka -
Kalnu ritenbraukSanas trase iesacéjiem.
Kads notikums no Siem 25
gadiem, vadot mazpulku, Jums
atmina ir palicis visspilgtak?
Man atmina visspilgtak ir
iespiedusies 2 notikumi. 2004. gada
Stalgené notika divu dienu Latvijas
Mazpulku sporta spéles, kuru laika, 1.
maija, visi spélu dalibnieki piedalijas

Eiropas karoga pacelSana pie
Jaunsvirlaukas pagasta parvaldes. Un
2019. gada Latvijas Mazpulku nometne
“Visu daru es ar prieku!”, kura notika
Stalgene.

Sogad Stalgenes mazpulks
kluva par laureatu ZM konkursa
“S@jéjs”’nominacija - “Ritdienas

séjéjs - mazpulks”. Kadas ir

Regulars, atbildigs un aptveross
darbs atmaksajas. 2019. gada sanemta
veicinaSanas balva sniedza iespéju
vélreiz aktualizét Stalgenes mazpulka
darbu.

Bérni, darbojoties mazpulka, iegust
otru gimeni, iemacas kartigi padarit
iesakto darbu, gust prasmes uzstaties,
iepazist Latviju.



INTERVIVA/TZKLAIDE

Vai pasa mazpulka darbibas
sakuma apzinajaties, ka
nonaksiet ar to tik talu?

Nekad dzive. Sakot darbu
Stalgenes mazpulka, véléjos sniegt
iesp&ju bérniem interesanti pavadit brivo
laiku. Tikai ar gadiem, veidojot savas
tradicijas, iesaistot mazpulcénu gimenes
un sanemot sabiedribas atbalstu, varu
teikt: Mums viena sirds - MAZPULKS.

Kas ir Juisu lielakais lepnums ka
mazpulka vaditajai?

Jauniesi, kuri vienmér mdas
atbalsta visos pasakumos ari péc
aktivajam mazpulcénu gaitam.

Kada motivacija Jums ir bijusi
briZos, kad vélme nolaist rokas ir
pavisam liela?

Mazpulkam man spéksirvienmeér.
Mazpulcénu uzdotie jautajumi: “Ko
més Sodien darisim? Kad bis nakosais
pasakums?” norada pareizo virzienu.

Ko Jums ir devusi mazpulki?
Mazpulki man ir  devusi
parliecibu, ka ripigs darbs, atklatas
sarunas un cienpilnas attiecibas var
izveidot draudzibu miza garuma.
Kas ir Jusu dzives lielakie
skolotaji?
Jaunjelgavas  vidusskolas 5.
- 8. klases audzinatadja un Vigantes
pamatskolas direktore.
Kam jiis véletos pateikt vislielako
paldies?

Stalgenes mazpulcénu vecakiem,
pagasta parvaldes vaditajai un savam
viram.

Novéléjums mazpulkiem.

Lai Caklas rokas, ass prats, laba
sirds un stipra veseliba katru dienu
lauj mums augt par isteniem Latvijas
patriotiem!

Jana Apala
Rigas klubina brivpratiga

€ { Mazpulki man ir devusi parliecibu,
ka rupigs darbs, atklatas sarunas

un cienpilnas attiecibas var izveidot
draudzibu miiza garuma.

Mazpulceni iesaka...

Oktobra mazpulcénu padomé mazpulcéni dalijas ar digitalajiem rikiem, ko izmanto, lai
veicinatu savu macibu procesu.
Tika izveidots digitalo riku saraksts, kas palidzés macities gan pasiem, gan ari citiem!

$ {} Duolingo
1. Tiek izmantots, lai

iemacitos dazadas valodas
interaktiva veida.

Google

1. Var atrast daudz
informacijas.
2. Ir atrodamas atbildes
uz sev intereséjoSiem
jautajumiem.

Google tulkotajs

1. Palidz iztulkot tekstus no ﬁ}
citam valodam.

ChatGPT

1. Palidz rakstit dazadus
tekstus.
2. Lauj atrast informaciju par

YouTube
1. Pamacosi video par sev
tikamam témam
2. Paligs valodu apguve.

dazadam témam, uzdodot PhotoMath
Jautajumus. 1. Atrisina matematiskus
jautajumus.
Tezaurs.lv
WhatsApp <> 1.Vardu un jédzienu
1. Sazina ar klasesbiedriem, <> skaidrojums.
skolotajiem. 2.LatvieSu valodas vardnica.
E - klase
<> 1.Sazina ar skolotajiem. {}
{} 2. Lauj uzzinat, kas ir jamacas
un kadas ir sekmes.
3. Skolas jaunumi
Excel, Word 4. Pieejams stundu saraksts.

Canva, PowerPoint

1. lespéja rakstit tekstus.
2. Tabulu veidoSana.
3. Matematisku problému

risinasana. Adobe Creative Cloud

1. Dazadas programmas,

kuras var veidot grafiskus
dizainus, montét video vai
apstradat bildes. skolo.lv

1. Prezentaciju veidoSana
2. Plakatu un afisu veidoSana.

) 1. Virtuala skola, kur katram ir
Uzdevumi.lv, Soma.lv iespéja macities.
1. Paligs macibas, lauj
patstavigi apglt daZzadas
témas skolas ietvaros.
2. Lauj pildit uzdevums un
testus.

Projektu finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no
Kultdras ministrijas pieskirtajiem Latvijas valsts budzeta lidzekiem.

2
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lespéjas jauniesiem!

Jaunatne.gov.lv

Jaunatnes starptautisko programmu agentiira (JSPA) portalajaunatne.gov.lv regulariapkopo
aktualas iespéjas jauniesSiem, jaunatnes darbiniekiem, skolotajiem un jaunatnes organizacijam -
projektus, konkursus, vietéjas un starptautiskas apmacibas.

Sadala “Notikumi” var atrast aktualo informaciju par apmacibam darba ar jaunatni
visos Latvijas regionos. Vairums JSPA atbalstito apmacibu ir paredzétas pasvaldibu jaunatnes
darbiniekiem vai jaunatnes organizacijam, bet ir arf apmacibas skolotajiem un pasiem jaunieSiem,
pieméram, apmacibas jaunieSiem no 13 lidz 30 gadiem par to, ka Tstenot savas idejas, rakstot
“Erasmus+” projektus.

Sadala “JaunieSiem” vienkopus ir apkopoti projektu konkursi, kuros var piedalities dazadu
vecuma grupu jauniesi. Te var atrast pamacibas un biezak uzdotos jautajumus, kas janem véra,
rakstot, pieméram jaunieSu apmainas vai brivpratiga darba projektus.

No sadalas “JaunieSiem” aizejot uz apakssadalu “lespéjas Latvija un Eiropa”, var nonakt
pie “Eurodesk” iespéju datubazes. “Eurodesk” ir jaunatnes informacijas tikls, kas sniedz informaciju
par “Erasmus+” programmas iesp&jam jaunieSiem un jaunatnes darbiniekiem. “Eurodesk” iesp&ju
datubaze ir angliski un galvenokart piedava iespéjas pilngadigiem jaunieSiem. Taja var atrast
informaciju 5 kategorijas:

“learning” (“macibas”),

“volunteering” (“brivpratigais darbs”),
“internships” (“prakse”),
“participating” (“piedaliSanas”),

“grants” (“dotacijas”).

Brivpratigais darbs

1)
2)
3)

4)
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Brivpratigais darbs visa pasaulg;
Starptautiskas darba nometnes - isa, bet intensiva brivpratiga darba pieredze;

Pasaules mantojums ar UNESCO;

Brivpratigais tieSsaiste.

Macibas

Par studijam arzemeés! Kur doties Erasmus programma?
Pirms izvélies programmu, nem véra Sos ieteikumus:

Apsveriet katras valsts minusus un plusus;

Dzivosanas izmaksas;
Kada pilséta jus planojat dzivot? (lieluma/iedzivotaju skaita zina);
Kur atrodas jlsu uznemosa universitate/pilséta? Kur ir tuvaka lidosta/osta?;

Universitates kurss - vai tas notiek anglu valoda? Vai tas ir svarigi? Vai moduli ir

interesanti/noderigi jasu kvalifikacijai?;

Finanséjums - atkariba no ta, kur dodaties (galamérka valsts), sanemsiet

atskirigu Erasmus finanséjuma apjomu.

Prakse

Prakses un stazésanas iesp&jam Eiropas institcijas!

. Ir iespé&ja klat par nakamo Blue Book praktikantu - Eiropas Komisija divas
reizes gada ES augstskolu absolventiem piedava iespéju tikt izvélétiem uz apmaksatu
administrativo vai tulkoSanas praksi uz piecu ménesu periodu. Prakse var sakties 1. marta
vai 1. oktobrf;

. Klasti par jaunako profesionali ES delegacija (JPD) - laika posma no 2023.
lidz 2025. gadam amats tiks piedavats vismaz 54 jaunakajiem profesionaliem (2 no katras
dalibvalsts), bet papildu amata vietas var tikt finansétas no ES dalibvalstu brivpratigam
iemaksam;

. IAESTE apmainas programma - vélies ieguit darba pieredzi, stude dabaszinatnes
vai inZenierzinatnes? Izmantojot IASTE, jis varat iziet apmaksatu praksi arzemés, macoties
universitate.

Piedalisanas

1. Konkursi;
2. Aptaujas;

3. Starptautiski pasakumi jaunieSiem.
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Darba iespéjas

Erasmus jaunajiem uznémeéjiem - ja ir plani uzsakt uznémejdarbibu, ir iespéja pieteikties,
pamatojoties uz dzivotspéjigu biznesa planu vai esat uzsacis savu biznesu pédéjo 3 gadu laika.
Programmai nav vecuma ierobeZojuma, un jisu uznémums vai darbiba var bt jebkura nozaré.

Au pair arzemés - darbs ar bérniem:
o Vecums no 18 lidz 24 gadiem;
o Jums ir jabat valodas pamatzinasanam uznéméjvalst.
lerosinam noskatities lekciju “Ista lidera veiksmes formula” vada Maris Resnis - komandu
attistibas un personiskas izaugsmes treneris piedzivojumu organizacija “Lizumpunkts”. Sesijas

ietvaros caur dazadiem praktiskiem uzdevumiem un pieredzes stastiem dalibnieki tiks aicinati
atpazit sevi jau esoso lidera potencialu, ka arT potencialu, ko vél jaatrod un jatrené.

Dotacijas

Projektu finanséjums konkursiem ar mérki uzlabot jaunu cilvéku dzivi.

leteikumi celoSanai

Ja celojuma laika atgadas problémas, pieméram, pazld pase, sazinieties ar savas valsts vietéjo véstniecibu vai
konsulatu. Konsularie darbinieki ar prieku piedavas jebkadu palidzibu. Palidziba ietver:

. Izsniegt arkartas pases/celoSanas dokumentus (ja ir izpilditi noteikti kritériji).
. Palidzét sazinaties ar vietéjo policiju vai citam iestadém, Tpasi, ja pastav valodas barjera.
. Eiropas veselibas apdrosinasanas karte (EVAK) - lauj bez maksas vai par pazeminatu likmi pieklat

valsts veselibas apriipei cita ES/EEZ valsti. Tas, ka jis izmantojat EVAK arzemeés, dazadas valstis atSkiras. Varat to

Rigas klubina piedzivojumi

Pieredze dalas Elina Moca par
nometni “Visu daru es ar prieku!”
2018. gada, kas norisinajas
Laudona

Atgadijuma izklasts - Tas notika
Laudonas nometné. Jau bija pavaditas
3 lieliskas dienas nometné. Ta bija
talantu Sova un balles diena. Tas bija
lieliski. Talantu Sovs bija tik forSs.
Més dziedajam katrai dziesmai [idz
un izjutam katru priekSnesumu. Ari,
ejot atpakal no estrades, dziedajam
dziesmas. Tad pienaca balles laiks.
Més loti sadraudzéjamies ar daudziem
mazpulcéniem un Klubina biedriem.
Mums visiem bija tik jautri, ka pat
zemessargi, kas apsargaja teritoriju, saka
dejot ar mums. Balle gaja uz beigam,
un bija atlikusas tikai paris dziesmas.
Visi ballé esosie nostajas apli un vienoti
dziedadja. Ta vienotibas un milestibas
sajuta bija tik stipra. Tas bij lieliski.
Pedéja dziesma sanaca ta, ka atrados
visa liela bara vidQ. Més visi apskavamies
un dziedajam dziesmu “Vél augstak!”.
TieSi taja vakara es nolému, ka nevélos
jebkad Skirties no Siem cilvékiem.

Pieredze dalas Emils Lelevics par
nometni “Visu daru es ar prieku!”
2019. gada, kas norisinajas
Stalgene.

Atgadijuma izklasts - Tsi pirms
talantu Sova saksanas, uzzinaju, ka man
pienacis gods bit par Zdriju. Saprotot,
ka ierasties vienkarSi butu garlaicigi,
atri vien pucéjam mani, un Sova ierados
ka mana visdzilaka batiba - jefins.
Mazpulcénus mans izskats un personiba
uzjautrindja visa vakara garuma, tapat
art Klubina kompaniju. Tas vakars man
iemacija uzdrikstéties parkapt pari
értajai vietai un meéginat ko jaunu. Ka
art sapratu to, ka man patik darboties ar
publiku un bat “proZektoru gaisma”.

Pieredzé dalas Samanta
Augucevica par nometni “Visu
daru es ar prieku!” 2019. gada,

kas norisinajas Stalgené

Atgadijuma izklasts - Sausmu
trasites laika kopa ar Elinu M. un Matisu
bijam viena punkta. Netalu no mums bija
Mar3els un Jake, vini saprata, ka netalu
ir cilvéki, un saka sazinaties ar mums ar
vardiem “cuska”, “kakis”, “suns”, “ludzu”,
“krejums ludzu”, uz tomometu, bija loti

jautri.

Ka redzi, ne tikai mazpulcénam un mazpulku vaditajiem ir forSas nometnes. Ari Rigas klubina brivpratigie
tas pavada jautras noskanas. Kas tad ir Rigas klubins un ka pieteikties?

izmantot, kad celojat uz arzemém vai islaicigi uzturaties cita ES valst.

Jana Apala, Eliza Briiklena,
Sarma Rancdne, Inese Aboltina,
Patricija Prindule

Rigas klubina brivpratigie
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Rigas klubins ir biedribas “Latvijas Mazpulki” brivpratigie jauniesi, kuri péc skolu gaitu beigsanas ir

ieintereséti brivpratigaja darba ar lauku bérniem un jauniesiem, organizéjot viniem seminarus, apmacibas,

nometnes un citu veidu pasakumus. Taja aktivi darbojas ap 40 jauniesu no visas Latvijas.

Par brivpratigo var kliit jebkurs jaunietis, sasniedzis 16 gadu vecumu. Esi ieintereséts? Sazinies ar Rigas
klubina vaditaju, Patriciju Prinduli, e-pasts: patricija.prindule@mazpulki.lv!
Ari, ja Tev ieprieks nav bijusi saistiba ar Mazpulkiem, tacu Sis uzruna un vélies kluat par dalu no Rigas
klubina, drosi raksti, nemsim tevi pulcina!

A
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Spelu sturitis

Mazpulcénu testins
‘““Cik aktivs mazpulcens tu esi?”

Aizpildi So testu un uzzini, cik aktivs mazpulcéns tu esi!

Atbildi uz jautajumiem, apvelkot tev vispiemérotako variantu! Kad esi aizpildijis, saskaiti savus punktus un
noskaidro, kads mazpulcéns tu esi!

1.Cik daudz projektus tu esi izstradajis?
Nevienu projektu (Op)
1-2 projektus (1p)
3 -5 projektus (2p)

6+ projektus (3p) g@

2.Vai tu esi izstradajis biznesa projektu/us?
Ja (1p)
N&(0p)

3.Vai tu zini, kas ir Mazpulku kustibas pamatlicéjs Latvija?
Ja(1p)
Neé (Op)

4.Vai tu zini, ka sauc Latvijas Mazpulku padomes priekSsédétaju? 68
Ja(1p)
Neé (Op)

5.Cik daudzos lielajos mazpulku pasakumos esi piedalijies pedéja gada laika (pieméram, lielaja mazpulku vasaras
nometné, sporta spélés, konferencé, rudens forumos u.tml.)?
1 -2 pasakumos (1p)
3 -4 pasakumos (2p)
5+ pasakumos (3p)

6.Vai tu esi ieguvis sudraba karotiti?
Ja(1p)
Neé (Op)

7.Kadas projekta aizstavésanas sertifikata pakapes tu esi ieguvis? %
Nav neviena sertifikata (Op)
Ir dzeltenas krasas sertifikati vai zalais sertifikats ar Il pakapi (1p)
Tikai | pakapes sertifikati (2p)

8.Cik reizes tu esi piedalijies mazpulku lielaja vasaras nometné “Visu daru es ar prieku!”?
Nevienu reizi (Op)
Lidz 3 reizém (1p)
Vairak neka 3 reizes (2p)

9.Vai tu vari nosaukt 4 mazpulku vértibas?
Ja(1p)
Né (Op)

10. Vai tu esi piedalijies kdda no mazpulcénu padomes tieSsaistes (ZOOM) nodarbibam? ag
Ja(1p)
Neé (Op)

Mazpulceéns, bet ir kur tiekties ( 1 - 9 punkti)

Tavs rezultats Soreiz neatbilst 100% Tstam
mazpulcénam, bet nekas, nebeda! lesp&jams, tu tikai
tagad esi uzsacis savas mazpulcéna gaitas, tapéc
nav bijusi iespéja piedalities daudzos mazpulku
organizétajos pasakumos vai veikt ikgadéjo projekta
darbu, tacu nekas nav nokavéts, tev ir visas iespéjas
to darit tagad. Neskatoties uz rezultatu, tevi noteikti
mit mazpulcéna 4 vértibas un tu esi loti uznémiga
persona. Lai tev viss izdodas un tiekamies mazpulku
pasakumos!
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100% ists mazpulcéns! (10 - 16 punkti)

Apsveicu, tevi mit ists mazpulcéna gars! Tev
noteikti piemit 4 mazpulku vértibas - laba sirds, caklas
rokas, ass prats un stipra veseliba. Aktiva iesaiste
Latvijas Mazpulku rikotajos pasakumos un projektu
aizstavesana tev liek bat aktivai personibai un tu So
nekad neaizmirsisi! Tu noteikti sp&j iedvesmot citus
bérnus un jauniesus ar savu darbu un apnemsanos, jo
tu esi lielisks! Ta tikai turpini!

Testu sagatavoja
Anete Antina

Biedribas “Latvijas Mazpulki”

jaunatnes darbiniece

Ziemassvetku ticéjumi

1.Kas Ziemassveétku rita agri celas,

2. Ja pirms Ziemassvétkiem ir daudz sniega,
3. Lai batu augliga vasara,

4. Ziemassvétku vakara atri jabeidz stradat,
5. Lai vairotu labklajibu,

6. Ja Ziemassvétki iekrit svétdiena,

7. Lai no darza aizbaiditu kurmjus,

8. Kad Ziemassveétku rita suni stipri rej,

9. Ja Ziemassvétki ir zali,

10. Lai nakamo gadu pavaditu labklajiba un bagatiba,

Pavisam, pavisam driz més biisim sagaidijusi Ziemassvétkus! Ziemassvétkus svinam gan més, gan tos ir
svinéjusi musu senci. Savieno pareizi Ziemassvétku ticegjumu dalas un parbaudi cik veiksmigi tev ir tas
izdevies!

11. pirms Janiem ir daudz lietus.

12. jaiet ciemos, jaaicina pie sevis, jaciena ar édieniem

un jadavina davanas.

13. Lieldienas ir baltas.

14. Ziemassvétku vakara uz galda jaliek 12 dazadi édieni

un 9 reizes péc kartas jaéd.

15. tad to gadu tai maja bis kazas.
16. tas visu gadu staiga neizguléjies.

17. Lai nakamaja gada darbi labi veiktos.

18. Ziemassvétku vakara ir jadzied un jadanco darza

19. Ziemassvétkos lidz pulksten divpadsmitiem naktT it

jaéd un jadzer.

20. gaidama raZiga vasara.
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Sagatavoja

Anete Antina

Biedribas “Latvijas Mazpulki”
Jjaunatnes darbiniece
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Burtu juklis

Atrodi visus 12 gadu ménesus! Ménesus vari meklét visos virzienos (ari atpaklskata).
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sagatavoja

biedribas “Latuijas Mazpulk'

jaunatnes darbiniece

Izkraso pats!
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Aicinam atbalstit Latvijas Mazpulkus, ziedojot:

e Biedriba “Latvijas Mazpulki”
Registracijas Nr. 40008002762
Konta nr. LV49HABA000140J038228

e vai MOBILLY ziedojumu platforma:
https://mobilly.lv/ziedojumi/#/katalogs/7/9/181

"Latvijas Mazpulki" ir sabiedriska labuma organizacija. Ziedotaji var
sanemt ienakuma nodokla atlaides.

o
o=l

o M
o=yl Aok :‘
B ess Ziedoar @oBILLY

Lidz 27.12.2023. aboné Zurnalu “Mazpulks” Latvijas Pasta abonésanas sistéma - https://ej.uz/abone_mazpulks



